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APROXIMACIONES

NOMBRES Y PLANETAS

¢A quién no le gustaria ver sunombre en un planeta o tal vez en un aste-
roide o en un crater de la Luna? Como en todo sistema de clasificacion y
nomenclatura de origen humano, existen procedimientos y tramites que
hay que cumplir cuando se tiene este propésito. Los antiguos dieron nom-
bres dediosesaaquellos cuerpos luminosos que aparecian por las noches,
pues era la manera mds légica que encontraban para explicar tales luces
nocturnas; en otros casos les parecia razonable suponer que dichos fe-
noémenos eran en realidad las almas de familiares y ancestros que ya no
estaban en esta dimensién, por lo que el siguiente paso fue dar una no-
menclatura personal y al gusto a los objetos celestes nocturnos.

Actualmente existe una institucién que se encarga de dar nombre a to-
dos los cuerpos siderales, se trate lo mismo de estrellas y planetas, que
de asteroides, cometas o galaxias. Tal organismo es la Unién Astronémica
Internacional, a la que observatorios, astronomos y aficionados de todo el
mundo deben remitiry reportar sus descubrimientos para que sean toma-
dos en cuenta por la comunidad cientifica mundial.

Y como es de suponer, de laabrumadora cantidad de objetos siderales que
se descubren dia condiagracias alos avances tecnoldgicos, apenas un pe-
quefiisimo porcentaje cuenta con un nombre atractivo y de facil memoria,
ya que el resto se limita a siglas y nimeros, cuyo registro debe hacerse
asi para tener un catdlogo que, aungue nada atractivo, resulte (til para la
clasificacion, dejando para mds adelante el sentido emotivo de un renom-
bramiento, especialmente siel planetaola estrella generara algun posible
interés en el futuro —quién sabe, podria tratarse de un lugar con alguna
forma de vida o con posibilidades de ser colonizado-.

Sibienadn no es posible pagar para que un planeta ostente nuestro nom-
bre, sies factible concursar para ello; eso si, dando toda una serie de expli-
caciones para justificar nuestra eleccién y sometiéndola a una larga lista
de limitantes a considerar. ;Se anima a proponer el suyo?

ROLANDO BACA MARTINEZ
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Un informe de la ONU acusa a Es-
¢ tados Unidos de violar los derechos
de los prisioneros de la carcel de
{ Guantanamo, en la isla de Cuba. En i
él se asegura que hay prdcticas de
torturay tratos condenados por la
propia ONU. A la fecha permanecen
i 167 presos aungue se ha dicho que
55 de ellos seran liberados en breve, i

de1917 "Wt 3

Constitucién proclamada
El presidente Venustiano Carran-
za proclama una nueva constitu-
cién para México que prometia la
reparticion de tierras, la separa-
cion de lalglesia y el Estado y re-
formas econdémicas importantes.
Actualmente en nuestro pais ésta
sigue vigente.

i Fallece Dolly .
La oveja Dolly, concebida utilizando
i el método de clonacion es sacrifi-
i cada, tras diagnosticarle una seria ;
i enfermedad pulmonar progresiva. ;
! Lasinvestigaciones posteriores de-
mostraron que todos los animales
i clonados en el mundo sufren mal- i
i formaciones genéticas y envejecen

i precozmente, como Dolly.

de1327
Eduardo lll asciende al trono de Inglaterra. Su
reinado la transforma en una potencia eco-
némica pese a la epidemia de peste negra.

de2000
William Clinton declara ilegal usar informa-
Cion genética para seleccion, por el riesgo de
discriminacion en el ambito laboral o médico.

de1976
Se roban 119 cuadros de Pablo Picasso al-
bergados en el Palacio de los Papas de Avi-
fion en Paris, Francia.

de 1942 -

Considerado por muchos el trasatlantico
mas elegante jamas construido, el Norman-
die seincendia en el puerto de Nueva York.

de 1999
Muere el rey Hussein de Jordania, considera-
do internacionalmente baluarte de estabili-
dady visionario de la paz en Oriente Medio.

| |
de 1998 de 1912
El expresidente Echeverria afirma que Diaz Fallece Joseph Lister, cirujano que desarrolld la
Ordazfueelresponsabledelamatanzaestu- practica quirdrgica de la asepsia y antisepsia
diantil de Tlatelolco (2 de octubre de 1968). por calor.
| |
de 1789 de2000
George Washington, terrateniente, militar, Una inicua bomba casera estalla en Wall
estratega y politico se convierte en el pri- Street, cerca de la Bolsa de Valores. Los mer-
mer presidente estadounidense. cados financieros ignoraron el incidente.
| |
de 1582 de 1934
Nace el jesuita y filésofo italiano Mario Be- Nace enLousiana, el basquetbolista Bill Rus-
ttinus, autor de dos compendios de temas sell, jugador de los Celtics de Boston, que ga-
madtematicosy geometria astronémica. naron 11 veces el campeonato de la NBA.
| |

de 1959
Fidel Castro prestajuramento como primer
ministro de Cuba y proclama un gobierno
socialista.
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{ Anulan discriminacién .
{ La SON declar6 inconstitucional la
orden del Ejército Mexicano de en-
¢ viar al retiro a militares portadores
! del VIH. Ordend la reinstalacién de i
los elementos, quienes seran con-
i siderados en activo en el Ejército i

"Eppur si muove”

Nace en Pisa, el astrénomo, filésofo,
matematico y fisico Galileo Galilei.
Destaca en su quehacer la mejora
del telescopio, observaciones as-
tronémicas, la primera ley del mo-
vimiento y un apoyo determinante

alas ideas de Copérnico, que lo mo- 5 . o S | hasta su fallecimiento y sus familias

tivaron a enfrentarse con la Iglesia i gozaran de la pensién y otras pres- i

Catdlica. A\ { taciones que otorga la ley castrense. :
N 1984 d galaley

Catastrofe en Brasil
Enorme explosién en una favela
en San Paulo, Brasil, mata a cien-

de1564 .
tos de personas incluyendo gran

?li' i cantidad de nifios. Investigacio-
‘__."‘-"“ ’V i nesposteriores estimaron un ma-
#] i yor nimero de victimas, pues ahi

i habitaban unas 9,000 personas y

muchos de los cuerpos quedaron
calcinados al instante.

de 1954

En una escuela elemental de Pittsburgh, se
aplica la primera vacuna contra la poliomeli-
tis, desarrollada por el doctor Jonas Salk.

de 1946

de2008
Apoyada por Estados Unidos y pocas na-
ciones europeas, Kosovo declarg su inde-
pendencia de Serbia.

de 1960

Se crea la Asociacién Latinoamericana de
Libre Comercio (ALALC). La meta final era la
conformacién de una zona de libre comercio.

Juan Domingo Perdn es elegido presidente
de Argentina. En su gobierno hubo autorita-
rismo y restriccién ala libertad de prensa.

de 1473

Nace en Torun, Polonia, Nicolas Copérnico,
astrénomo recordado por su “polémica” teo-
ria heliocéntrica.

de 1947
Lord Louis Mountbatten, considerado hé-
roe de la Il Guerra Mundial por los ingleses,
esnombrado virrey britdnico de la India.

de 1848
Se publica en Londres El Manifiesto Comu-
nista, escrito por Marx y Engels. En él lla-
maba al proletariado a la revolucion.

de 1986
Es derrocado Ferdinand Edralin Marcos.
Erigido presidente de Filipinas en 1965 fi-
nalmente establecié una dictadura.

de 1936
Nace la automotriz alemana Volkswagen,
por orden de Hitler. El querfa un automavil
accesible paraun gran ndmero de personas.

de 1916
Fallece el escritor estadounidense Henry
James autor de la novela Retrato de una
dama y Otra vuelta de tuerca.

de2008
En un comunicado de prensa,
el Ministerio de Defensa del
Reino Unido confirmé que el
principe Enrique, se hallaba
luchando en el ejército contra
los talibanes en Afganistan.
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heen no es el primer famoso en aceptar su condicién ni
mucho menos en revelarla, en este caso lo hizo para evitar
un supuesto chantaje que ya no quiso sequir pagando. Por
ello prefirié revelar su estado de salud. Esto puede traerle
innumerables consecuencias, desde demandas de sus exa-
mantes hasta que pierda contratos laborales, que mucho se
habla de aceptacion y comprension, pero a la hora de asun-
tos de trabajo, las frias letras negras diminutas pueden decir
otra historia.

Previamente a Charlie, otros personajes célebres revelaron
padecer el mismo mal, empezando por el actor Rock Hudson,
hace ya muchos afios, cuando estaba en la fase terminal del
sindrome de inmunodeficiencia adquirida (sida), que a su vez
también llevé a la tumba al famoso Anthony Perkins. El notable
bailarin que fue Rudolf Nureyev, aligual que el cantante Freddie
Mercury, también fueron victimas de esta enfermedad. El fil6-
sofo Michel Foucault desafortunadamente se encuentra entre
los muchos que murieron a consecuencia del VIH/sida.

Conelpasode los afios, las diversas fases de investigacion
en torno a una cura han avanzado considerablemente. Desde
los dias iniciales en gue fuera descubierto e identificado el vi-
rus por Luc Montagnier en 1983, y que le valiera compartir el
Nobel de Medicina en 2008 con Francois Barré-Sinoussi, por
este descubrimiento (tras la polémica si fueron ellos los verda-
derosdescubridores o el biomédico Robert Gallo, quien disputd
el hallazgo médico mas devastador del siglo XX). En su origen
la regién més afectada, el Africa subsahariana, ha dejado de
cargar con este protagonismo. La expansion del padecimiento,
que al desembocar en el sida cobrd la vida de mas de 25 millo-
nes de personas en todo el mundo entre 1981 y 2007, ha teni-
do en los dltimos afios un decrecimiento si no considerable, al
menos estable para la necesaria contenciény control de la en-
fermedad, puesto que segun cifras de ONUSIDA el nimero de
infectados se ha reducido, aunque Africa sigue concentrando
la mayor cantidad.

| FEBRERO
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La historia del VIH es la de una enferme-
dad infecciosa emergente (EIE) que pasé a
los humanos por via animal. Es claro que en
este caso fue el chimpancé comun (pan tro-
glodytes), ya que ellos empezaron a padecer
el VIS (o sea, el virus de inmunodeficiencia
de los simios). Como muchas de las EIE, el VIH
corresponde a una de esas que al menos hace
tres decenios se desconocian. La novedad de
su mortal incidencia tomo por sorpresa ala co-
munidad médica. A pesar de la rapida reaccion,
se disemind ampliamente.

Desafortunadamente el VIH tiene varias
especies y éstas han mutado, lo que ha sido
un obstdculo constante para obtener una cura
definitiva, puesto que la infeccién primaria
puede asentarse y diseminarse en los 6rganos
linfoides en un periodo que abarca entre tres y
doce semanas tras la exposicién al mismo. Lue-
go la latencia clinica puede ir de uno hasta los
diez afios. Un lapso demasiado largo de incuba-
Cién para que posteriormente se desarrollen
los sintomas o enfermedades que causardn la
muerte, etapa en realidad breve, sobre todo
cuando ya se manifestaron por completo los
sintomas generales que acaban convertidos
en sida y que son mortales en forma de candi-
diasis, infeccién por citomegalovirus, tubercu-
losis y sarcoma de Kaposi, entre otras.

Robert Gallo, en realidad, descubrio el
HTLV, dnico retrovirus humano, que llamo hu-

man T lymphotropic virus type Il (0 virus lin-
fotrépico T humano). Asi permitié establecer
una relacién entre el cancer y este retrovirus.
Ello fue un avance sustancial y un logro parala
investigacién médica, porque se afianzaron los
protocolos para el tratamiento del VIH al per-
mitirla creacion de antirretrovirales.

La confusién en los inicios de la enferme-
dad, en sumomento llamada “cancer gay”, lo-
gré una estigmatizacién en torno a las activi-
dades sexuales. Aunque, por supuesto y como
dramaticamente quedd demostrado después,
no es exclusiva de relaciones homosexuales ni
los afecta a ellos nada mas, pues de igual for-
ma ha afectado a heterosexuales, madres e
hijos nonatos o recién nacidos y gente que ha
sido expuesta a agujas ya sea por cuestiones
médicas, transfusiones, drogas o tatuajes.

A pesar de todo, carga el sambenito de ser
identificada practicamente con actividades
sexuales de riesgo. Algunos estudios han es-
tablecido que infectarse de VIH tiene por cada
diez mil exposiciones, una posibilidad de nue-
ve mil por transfusién, dos mil 500 por partoy
apenas 67 por inyeccion de droga. Entre todas
las prdcticas sexuales consideradas de riesgo
sinusar conddn, cincuenta en diez mil casos se
debieron a coito anal pasivo y 6.5 a coito anal
activo, diez mujeres en coito vaginal pasivo y
cinco mas en coito vaginal activo y apenas un
uno por ciento fue de felacién receptiva y 0.5

8 | FEBRERO - 2016 |
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para la felacién insertiva. Segun estas cifras, el riesgo
mayor estd en las transfusiones y en el uso descuida-
do de agujas de laboratorio. Esto ultimo puede alcanzar
una incidencia de 30 por cada diez mil. Pero no hay que
echar las campanas al vuelo ya que toda practica sexual
sin proteccién incrementa considerablemente el riesgo.
Desafortunadamente la enfermedad, por sus mutacio-
nes y lo mortal que es, no puede tomarse a la ligera en
ninguna circunstancia.

El caso del actor Sheen poco ayuda, ya que ha confe-
sado publicamente haber tenido mas de cinco mil parejas
sexuales, muchas de Ias cuales mantuvieron relaciones
conélsin proteccién de ningtin tipo. Debido al periodo de
incubacién del virus, que segun su propio testimonio se
le manifesté en 2011, practicamente puede decirse que
a lo largo de cuando menos los diez afios previos, cual-
quiera de sus parejas pudo exponerlo o él a ellas a este
lentivirus. En ese sentido resulta una loteria mortal y
muy dificil de discernir el punto de origen del contagio.

En su momento Michel Foucault (1926-1984), la
primer personalidad francesa en morir por VIH/sida
en Francia, reconocié que su punto de contagio fue-
ron los bafios publicos de San Francisco, California,
los que frecuentaba y donde participé ampliamente
en practicas de riesgo multitudinarias con absolutos
desconaocidos. En su momento, la reaccién hacia sus
actividades y la forma en que se contaqio fueron cri-
ticadas, mas por el estilo de vida que representaban,
que por la muerte que sufrié.

Foucault habld entonces de si la enfermedad po-
dria ser un castigo, puesto que mucha de la critica en
su contraenelmomento por el padecimiento, parecie-
ra que se hizo con la intencién de doblegar su volun-
tad o censurar sus ideas, varias de las cuales las habia
desarrollado en contra de las estructuras de poder, en
especial instituciones como la carcel o el manicomio.

El tema, sin embargo, fue ampliamente abordado
por Susan Sontag en su libro El sida y sus metdforas.
Debido a que el sida se convirtié en estigma para un
sector de la poblacién, particularmente la sexualmen-
te activa. En efecto: empezé a ser una metafora puni-
tiva cargada de intimidaciones.

10 | FEBRERO - 2016 |
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La metafora del VIH/sida concentrada talaactualidadenlaquelosavances exis-
en lo exclusivamente sexual, se volvid  tentes permiten un control de la misma,
una suerte de realidad indeseada. La aungue no una cura, y en la que también
promiscuidad mostrada por un actor existe una mayor aceptacion social y tal
como Sheen, se contrapone, por ejem- vez, una “normalizacién” en el hecho de
plo, con lo sucedido con Rock Hudson, que ya no se estigmatiza ampliamente a
que llevd una discreta doble vida, como  las personas que la padecen, se han dado
galdn de la pantalla profundamente he-  pasos firmes para resolver la pandemia y
terosexual y luego como homosexual también para evitar la condena hacia las
que salié alaluz yaenfermo. personalidadesy la gente en general que
La promiscuidad parece revelar mas que vive con ella. Aunque la aceptacién y la
nada el estado de impunidad en el que comprensién que puede expresarse en
pareceria moverse un astro televisivo lostiempos actuales hacia un enfermode
que puede pagar miles de délares en VIH/sida ayudan a nivel de imagen para
sesiones de sexo recreativo, y a la vez  profundizar en el padecimiento y su cura,
sustentar una arrogancia basada enque distamucho de alejarse de ese uso meta-
nada le pasaria al llevar suvidacomo aje-  fdrico en el que mantiene su cédigo puni-
naalaamenazadelaenfermedad.Enello tivo, en este caso contra una personali-
radica su caida, a diferenciade lo sucedi-  dad promiscua, que convivié con actrices
do aHudson que, durante afios, obligado  pornograficas, prostitutas profesionales
a esconder sus preferencias, vivié entre  y sus propias mujeres con las que se caso
las sombras, practicando una sexualidad y divorci¢, en casi una orgia perpetua. La
riesgosa y clandestina, lo que sin duda  diferencia sustancial no esta tanto en el
trajo consigo una cafda acaso mds dolo-  descabellado y excesivo estilo de vida,
rosa, por la patina de humillacién con la  sino en la forma en que se aborda la en-
que se le exhibié publicamenteenlaeta- fermedady su probable profilaxis.
pa inicial del miedo hacia el padecimien- Al final, si declaraciones como la de
to. Algo muy diferente aloque le paséa  Sheen sirven para que el tratamiento de
su compafiero actor, aunque similaralo la enfermedad avance o para que se le
vivido por Foucault. vea a él como caso extremo en un mundo
De los afios iniciales, cuando sucedié  donde ni el sexo ni la enfermedad debe-
el descubrimiento de la enfermedad, y su  rian estigmatizarse, pues bienvenidas.
posterior evolucién e impacto social, has-  Esto serfa el avance sustancial. @

12 | FEBRERO - 2016 |
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cQUIEN DETERMINA CoMO NON@{AR

. PARA’ SER OFORGADO A UN OBJE-
.T0 S'IT.U_ADQ EN ALGUN"RECONDITO
CONFIN DEL UNIVERSO?"

o )
%

£l ANE

B POR ROLANDO BACA MARTINEZ, -

A LOS PLANETAS .Y OTROS CUERPOS
;DEL ESPACIO SIDERAL? (QUE REQUI-
SITOS DEBE CUMPLIR-UN -NOMBRE

'der contar con up nombre.

- ...a

.
radicionalmente los primeros plape,‘g#re—- '
cibieron su nombre a partir de la mitélogia
griega y asi tenemos a Marte, Venus, Mer:.
curio,Saturno o Jupiter, ya que en ésas luces.

que aparecian por [dnochke en el cielo, los hombresde - |
civilizaciones pdsadas creian ver a sus dioses V|g|lan— '
dolos ocmdandolos

Con e| tiempo, el desarrollo de la astronomla y el
avance de los instrumentos de observacién permmo_
encontrar que mas alld de nuestro sistema y. acem-
pafiando a esas estrellas que*podian verse a simpl

f

vista ono, también habia planetas, al igual que otros |
cuerpos celestes, por lo que lo natural ha sido bauti- %

zarlos, siemdo objeto de un curioso tramite paraf)o,i

Esossiy como es I6gicosuponer, a cada descubri-
dorseledala preferencia paraotorgarle el quedesee
0 piense qué se.relaciena con su apariencia o conlos
hechos relaoonados con el momento en que hizo el
hallazgo. En este sentido, a los astrénomos actuales
se les toncede un periodo de 10 afios para hacer una
pro'puesta, la cual deberdnm justificar por escrito yso-
metera la aprobacién del co.mite' e_nc§rg?do deﬁello. .

| FEBRERO - 2016 | 15
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QUIEN DECIDE

B : BPesde 1919, la Unién Astrondmica In:ternécional (UAI) es

; sus integrantes gue cualquier propuesta debe Someterse
. a consenso. Entre sus funciones ésta la de elégir q apro-
A bar nombres para estrellas, planetas, lunas, asterojdgs y
cometas,.no sélo del Sistema Solar; sino de la Via Lactea,

tfen cuando una observac’iénan_]és detallada dé su super-
ficie es posible, por lo que-también le corresponde Hacer
la identificacién de montes, valles, créteres, cafiones o
canales, entre otros atributos fisices*planetarios.

. Magque p‘pnér nombres, desdé hace un par dessiglos Ia

cantidad de cuerpos celestes que sé descubren dia-con
dia, gracias‘a los avances tecnoldgicos qgue lo posibilitan.

.viatura, seduida de un,nimero y rematado con.una letra

’ asooarseleelnor'hb'redelobservatonoodelproyec oqu
‘ ®evs'a cabo su descubrimiepto; dltimamente se aceptan
i - . | nombres que refieran al mstr‘umento pormedlo del

| FEBRERO - 2016 |

el‘organismo encardado dg estos menesteres, y esante °

asi como de otras galaxias y nebulosas. De igual forma, la
. . vz by 3 v
institucion es responsable de dar nombre a la serie*de ca- -+
racteristi®as geolégicas que los planetas y Junas demues- .

El proceso en “frio” consiste en darles unapalabra o abre- .

mindscula. Dicha nomenclatura la mayoria de las veces »
alude ala estrella ala cual el exoplaneta orbita, a la cons=
telacuﬁogalama en|a quefue detectado, emcluso;ued :

“ SISTEMAS DE CATALOGACION

" Gomo ejemplo del primer caso, los planetas

. que se identifican segun la estrella a la cual

.

orbitan, tenemos e| del Fomalhaut b, que

_toma su nombre de una estrella descubierta
" ‘por los arabes hace mas de dos mil afios.

® El sequndo caso (cuerpos que toman su
nombre del'sistema estelar en el que son ha-
llados) lo representd el exoplaneta,51 Pegasi
b, el cual fue descubiertggirando alrededor
de laestrella 51 de la constelacién de Pegaso,
misma gue a su vez se’encuentra descrita en

* Jos catélegos internacionales de astronomia

* desde 1712, tras su hallazgo por el astrone-

UAl les asigna uha clave o cddigo; esto.por la abrumadora *

monglés John Flamsteed. . -
Encuantoalos cuerpos celestes que reci-

ben‘su nombre a partir del proyecto que hizo

posiblé su descubrimiento, &std la serie de

‘estrellas y exoplanetas engtobados en la de-

pnominada serie G, la cual toma sus Sigla's de
ﬂl’ndice‘general elaborado por el astrénomo
man Wilhelm Gliese en 1970. 'Asi,gtenemos
8'un exoplaneta que tenga por nompre el
digo G 1214 b, nos refiere que se trata del
erpo celeste numero 1,214 en haber,sido
ado por Gliese (o por alguien de su
ipo), mientras gue la letra "b" mtdscula
aque se trata de unplaneta.
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4 : T

LA UAI [ TAI\/,IBIEN RESP‘ONSABLE'

DE HACER LA IDENTIFICACION DE

MONTES, VALLES, CRATERES, -

CANONES 0 CANALES DE LOS PLA-

'NETAS QUE SE VAYAN_ |

“EXPLORANDO
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En un tono similar tenemos a los
identificados con la serie HAT, que
no es otra cosa que el sistema de
Telescopio Automatizado Hunga-
ro (HATNet), y los del cédigo WASP,
proyecto britdnico constituido por
una red de observatorios roboticos
distribuidos en diversos puntos de
la Tierraidéneos para la observacion
estelar, en los que destacan las ins-
talaciones erigidas en el archipiélago
de Las Canarias, asi como otra mas
en Sutherland, Sudafrica. Las siglas
WASP significan Wide Angle Search
for Planets (Busqueda Amplia de
Planetas) y se trata de un proyec-
to conjunto de varias instituciones
académicas como la Universidad de
Cambridge, el Instituto de Astrofi-

sica de Canarias, la Red Telescopica:

Isaac Newton y las universidades
de Keele, Warwick, Leicester, Open,

Queen '(Bel_fast) y St. Andrews. EI-
"'descubrimi_entol mds reciente - de
este proyecto es el WASP-103b, un .
" exoplaneta de periodo ultracorto de.
tamafio 1.53 vecesmayor que]jipiter ::
y-con una-masa 1.49 veces__su'perior‘_
2 " ‘tronémicas tambléntpueden poner

.surnorhbreé a.los plane'ta's qué se lle-

a éste,

De los planetas gue toman su :
nombre a partir del instrurmento que <

hizo posible su deteccidn,.tomare-

mos el casa de Kepler 186-f, en et.”

cualse indica que"se trata del quirit.o

cuerpo sélido (de ahi que le corres-.
ponda la letra “f*) girando entormo-

de la estrella numer.o 186. descu-
bierta a través del telescbplo espa-

cial Kepler |nstrumento optlco que

“objetos S|derales ensu efitorno. Gra*

‘detectar Ta.existencia del’.exopla-x;

-del emirato de Qatar que ha decidido.

5 c(uefpos celestes ‘en-los que el pri- '.
“mero de lalista, recrbtra eI nompre de ;

actualmente se encuentra-enviando
datos desde su posicion orbital en

la estratosfera terrestre, en laque .,
fue puesto por la NASA, agencia de: 3
asuntos espaciales del gobierno de
los Estados Unidos.

En el mismo sentido teremos

a los planetas identificados:con el
acronimo CoRoT, que toman’'su nom-
bre del programa‘de cémputo algo- "
ritmico. denominado’ Conveccion, ” <|.

Rotacién y Trénsitos Planetarias, - | *'

instrumento de manejo'y procesa-. -
dor de datos que mediante calculos
matematicos -permite ubicar la -b_re— BT
sencia de cuerpos-estelares que;.si-
bien son: invisibles incluso al tele- -
scopio, delatan su posmon al eJercer
influencia grawtauonal sobre, otros..

cias a este sistema,.ha sido posible

neta CoRol-7b, ubitado’a traves del-

-trabajo conjunto de la CNE (Agenoa e

Espacnal Francesa) y-la ESA la Aegem—

ciaFspacial Europea. : P '&" . '

- ._En casos excepoonales fos pa-
trocinadores de |_nve_st|gaC|Qne'S..as.— :

guen.a descubrw gracias a sus apor- :
taoones economucas 7ES. el ejempLo

ﬁnanoar un programa de busqueda
de exoplanetas el cual, cuando rlnda =
resultados dara Iugar a una serie'de.

Qatar 1Db.

r e M
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También mterwenen en Ia nomeﬂcla'
tura la técnica de observacién empleada .'
para el descubrimiento.” son los: casos de”,
ES S|glas MOA y OGLE, que significan res- :
pectlvamente Observadon Asfroﬁs}rﬂ. o
M|crolent|cular V. Expeﬂmento dé Lente:” "%
Optico Gravitacional, con los cua'le‘s:fue. 1
posible- hallar los planetas, MDA 20973:-5:
BLG- 192b y OGLE -2005- Bl_G-':SQOLb mis- ‘a
mo que represento un‘doble hita ya-que-

~se tratéba hasta eLmomen‘tO' del objeto . -.' '

*extrasolar, mas ;aleuado (26 umd'ad'aa.s;

. .tronom|(.'as)'de la es”trella ala c-z_raLorbna
pues hastaantes de este.d'escubrlmle.nto,, .

‘la mayor dlstanua aceptada era e 015-

"UA, & como Uno de las posibles. p’lanetas k
'gemelos de la Tierra, por su parectdo LIl
tamafio (en realtdad cinco vecésmas gFan- v
de), distancia relat|va a su sol y t|empo de
traslacion (10 afids terrestres) % & _‘

! ,Como se podra advertir en fa nemen- . .
clatura anterior; Ia codificacion se reaT|za
de-la siguiente fbrma MOA est a técnica
de observacion; 2007 es.al afio daf hallaz-

" go, BLG hace referenoa al sitio que ocupa- i
dentro de la galama ¥ gue es abrewatural .
del término |ngles bulge, parte mds apre-
tada o arraomada de 1a misma,”es decn:,
el centro u ojo del remolmo galactlco [Ficems
nalmente, el 192 e$ el nimero de descu-_ _
brimiento en ese sistema estelar y laletrae
mindscula “b” nos refiere que se trata de .
un planeta, en este'caso el priméro en ser’ ,
descCubierto orbitando una estrella, por
lo que hallazgos- subsecuentes s_on‘indi—
cados con las letras siguientes (c, d, e, f..). ©
que s6lo definen el orden én que fueron
descubiertos, mas no su posicién orbital
en torno a su estrella. ' ) ' » : :

En este dltimo aspecto, uno d'e-los Sis- e : . '_ G .
temas mas extendidos de identificacion . : oy s R i M Py
planetaria para objetos del espacio pro- ° . » i . A
fundo es el NGC, siglas en inglés de New ; S o il
General Catalogue, desarrollado en 1888 R ' o X '
por el astronomo danés John Louis Emil | i
Dreyer, basandose a su vez en el sistema

20 | FEBRERO - 2016 |




j un par de Suplementos en1878y1886)y- |-

., Réal Somedad Ast noémica britanica, "

e ' Eferiginal ha'sido Tewsadoy ampliado -

i la'de 1988 que resu_lto en el-Nuevo Cdtd-

|* NGE 2000.0. En 1993 se anuncié él Pro-

AUNOUE SE HAN DETECTADO

POCO MAS DE 1,800:EXOPLA- *
NETAS, LA UAI SOLO PONDRA A
* CONCURSO PUBMCO PARA SU
NOMBRAMIENTO A UNA -
TREINSENA DE ELLOS

. ", -
. s e

" adoptado ®n sig'llo' atras por el inglés Wi-

' Jliam Herschel en su Catdlogo de Nebulo-
sa’s y Racimos de Estrellas, de 1786, que
.se deﬁne con las S|glas CN, mismo que a su
Vez fuera tamblen continuadd y ampllado .
por hijo John Herschel en el Catdlogo -
- ‘Generg| de Nebu osas y Racimos de Estre-
llas de 1864 quefuelainspiracion dlrecta
de Dreyer (al cual |ncluso éste le redacto'.

aI que1e corresponden las siglas GC. * ;
Este NGC surglo por iniciativa de la

d,eSpues de'que, se le pidida Dreyer antela .
- :anndad de'lnformaaon que comenzaba a
. rieca,barSe N aqumularse ‘que proCedlera

_' _' yaa [.eallza: su propia,vérsion, en lugar de
* - extender elindice de Herschel.

. en numerosas ocasiones, S|errdo Ias mas

sufijo_ IC Luego vendna la de 1973. que '

0 origen al Nuevo Catalogo Revisddo. de

ije?os Astronogico,s No Estélares, iden- -
.rlﬁcactqs con las siglas | RNGC, y mds tarde

lbfyb Go'r'np,lel:_o General, di_s_tinguido como

'yech'—NQ_'CIIC, para unasrevision general
de esos dos vastos catalogos y, en 2009,
Wolfgang Steinicke, realizé-una revisién a

* profundidad que-dio por resultado el Nue-
vo Catdlogo General Revisado y Catdlogo
Indice, designado con las siglas RNGC/IC.

| FEBRERO - 2016 | 21
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.NOMBRES VS. CODIGOS * \
Siem'pr-e Sera mejor Para un cuerpo espacial, un
nombre que la gente pueda identificar y recordar

.facilmente. Tomemos el caso de Matusalén, pla-

feta bautieado asi dado que su .edad'estimada

es dé 12 mil 700 millones de afips, lo que lo hace .

el mas @htiguo de todos seguin los célculos de los
asgronomos, pero cuyo nombre’original de'cata-
lego en realidad s PSR B1620-26b.

¥ aunque alvoltear la vista al cielo, enuna A
. checlaraydespejada, podriaparecernos que?-

N & propuesta (cada organizacion participante sélo

_mlllones y millones de estrellas —y de hecho;

auin mas, engsealidad 155 astrénomos s6lo han de—
tectado hasta el‘mcmento apenas poco mas de
1,800 exoplanetas (es decir, planetas mds alldde
nuestro sistema solar). Lo cierto es que es mas
facil detectar estrellas gue planetas, ya que las
*primeras emiten luz propia, mientras que los se-
gundos sélo se revefn a través del reflejo de [&
emision de aquéllas.

22 | FEBRERO-2016 |

PARTICIPACION DEL PUBLICS.

Ainiciativa de la Zooniverse, organizacion ciudada-
na de aficionados a la ciencia, la UAI accedid el aff
.pasado a poner en concurso el procéso de bautizo
de los planetas, en los quesualquier persona inte-

resada podria,participar, ya sea enviando propu8s- «
tas o participando en'su elggcion #Mediante voto-

popular. Cabe sefialar que en esa primera etapase -
sometieron a sélo una treintena de los 305 exopla—
EES cuyo nombramiento se ha decidido dejar 3
disposicion del publico, siempre y cuando se cur-
plieran con una Segie de requisitos, como qge [as -
postulauonesse Ricieran a través de organizacio-
nes o clubes de astronomia, ya sea preexistentes 0
constituidos con ese objetivo (planetariost*escue-
las, gru'pos culturales, etc'étera), siempre y cuando

_ hubieran no«*‘ﬁc'ado Sy registro en una pagina web

quelaUAl cre¢ paratal fin® . .
Luego, a las personas y organizaciones regis-

. o
tradas se les da accéso a una lista de 305 plahetas”

extrasolares descubiertos antes de 2008, postula-

dos porun comité denomi_na'do Grupo de Trabajo de.
Exoplanetas para el Publico, adjuntando las carac-

teristicas fisicas detectadas y su ubicacién, como
elementos que puedan ayudar para su bautizo. De
estalista, disponible también para el conocimiento
del publico en general, inicamente Ios registrados
tienen derecho a selecciohar de entre ellos un gru-
po entre 20 y 30 objetos siderales. -

‘Una vez cumplida la seleccién, la treintena de

exoplanetas elegides pasan a una segunda etapa
en gue ahora si, se reciben propuestas de nombre
en la que los postulantes deben apegarse a los li-
neamiéhtos de la UAI%en estos menesteres. Toda

puede emitir una) debe ir acompafiada de una ex-
piﬁciérﬁe‘tﬁﬂéda gue justifique el porqué dar un
nomb.re_espec'l'ﬁco aun.cuerpo celeste concreto.

Enwna terceraetapa, las propuestas son some-
tidasa votacid{;pﬂblico en general. Finalmente,
los yot6s son Valilados por un comité de la UAI de-
nominado Nombramlentos Publicds de Planetas y
“Satdlites”
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'NOMBRANDO'PLANETAS

ENANOS ' .* / ..
Aquellos CUerpos celestes denommados,
planeta,s enafos que se epcuentren: rden-

116 del sistema _Solar (por lo,general, mas

‘alld de Neptuno), pueden e némbrados

apegandose a las S|QU|entes d|rect|vas de
Ia WAL«

Que se trate de Un nombre de alguna
mitologia’ de cualquier pueblo,o0.sociedad
del-mundo, no necesariamente Ia griega
(actualmente estan en uso, nOmbfes exs !
, traidos dela romanaypolmesm) /
~ Parael caso de |OS'CUé|’pOS que fueran
descubiertos enlas cejcanfas de Neptuno,

’

'se preferirah’nombres 'de dioses o seres

mitolégicos rélationados con' la creacion

(por ejemplo, Makemake, dios polingsio de

la fertilidad y ereador de la humanidad).
Mientras que pafa |0s objetos que fue-

"'sen detectadas‘en |azona orbital«de,Plu-

"

’

f

'l

,'dos(conestecrlterloespecql. 8 Tt
. . 3

tén; los nombres a proponer ‘deberdn ser.

de seres mitolégicos asociados con el in-,
framundo, admitiéndose ademas de los de
.dioses, los de enanos y héroes, siempre'y
cuando sean parte de relatos gue se desa-
_rrollen en los infiernas o el mas alla, Como
una excepuonr también podran ser pro-
puestos los de escritores que en sus tex-

toshayan hablado de Pluton o/ del Clnturon .
de Kuiper. i Al

Para los cuerpos que fleguen | énoon- ;
trarse en la,zora de (dronte (una Iuna de’

Pluton) se solicitan propuest‘as de nom-
bres reIaaonados con Ia tematica espacial,
de ciencia ficcion, ya sean destinos, naves
V|aJeros 0 exploradores Actualmente se
hallan ‘detectados los asterond’es S/2005

Pl y S/2005 P2, en espera de ser bautiza-+ -

’

gy
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el antibidtico de accidon superior Ca’ psu |a5

* Biomics
el antibiotico de accion superior, es.estable a la inactivacion
enzimatica bacteriana por lo que garantiza el éxito terapéutico
en:

® Faringoamigdalitis ® Sinusitis aguda
e Otitis media aguda e Bronquitis aguda
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ASTRONOMIA

;s

INSPIRADO EN LA PEL

EXCEPCIONES A LA REGLA

. Aungue una de las directrices bésicas
de-l#ﬁ\l establece que cualquier pro-
puesta debe estar primero que nada
libre de derechos de aytor (porlo que
de entrada, tomar nombres de pelicu-
) las de ciencia ficcion esta descartado),
el astronomo polaco. Maciej Konacki

a un planeta del sistema mllitiple HD

La inspiragién del nembre saliani mas

saga de StarWars, de 1977, endonde

porgin sistema binario de dos soles.A

. suvez,;emwla ficcion salida de la imagl-
' Nacion de Geord® Lucas, Tatooing to-

" “maba’su nombre, de |a &rida region de

equipo de produccién cinematografi-
ca se trasladé para rodar las escenas
ambientadas en ese supuesto lugar si-
tuado en una galaxia muy, muy lejana.
Aprovechando el registro y la situacién

ta descubierto, a este astrénomo- se
le ocurrié darle su propio significado a
la palabra Tatooine, convirtiéndolo en
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logré que la institfucion aceptard su’
propuesta-de bautizar co‘rp*’_a_too'ine )

en que determiné dar nombre al plane-

[ CULA STAR WARS, EL ASTRONOMO
g - POLACO MACIEJ KONACKI BAUTIZ0 COMO TATOOINE
- | AUN PLANETA QUE DESCUBRIO EN 2005

188573, descubjerto por éFen 2005.

ni menoes que de la primera pelicula de ™

.

%I cuerpo estelar de reéf8rencia apare: +
cia como+un.lugar*desértico. orbitado-

Tataouing; en Tunez, hacia donde su

un acrénimo de la frase The Attempt
To Observe Outer-planets In Non-sin-
gle-stellar Enviroments (“Un intento
de observar exoplanetas en entornos
no uniestelares”).

En el sitio web de la institucién as-
tronémica se precisa: “La UAIno se con-
sidega a si misma como poseedora del
monepolio del nombramiento de obje-
tos celestes; cualquiera puede adoptar
en teorfa los nombres de la forma que
deseen: Sin embargo; dada la difusion

y el trasfondo emocional asociatios con |
Bstos descubrimientos fes vital el reco-

nocimieritoMtindial y la UAFofrecé esta -
éxperiehcia_ singular -para el benefilio®
de uﬂ'exit_o'so proceso de nombramie‘n_—
to publico (el. cual’ delge permanecer
aparte, 0 ep el pasado, de les thr-
mlings de designacion cientifica). * b

~ Aunque en los afios Tecigntes ha
corrido el rumor de que se puede pa-
gar para nombrar un planeta o estrella
~tal vez como co_ns.ecue'ncia de que la
sociedad acepta patrocinios-, lo cierto" »
es-que sus estatutos lo impiderf, potlo
que ha adoptado un lema al respecto:
“Si tiene un nombre que le gustaria
darle a un planeta, nuestro consejo es
'Vaya y.descubra uno”. @
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ANIMALES CON LOS QUE EL HOM-
BRE HA MANTENIDO DESDE SUS
ORIGENES UNA ESTRECHA RELA-
CION DE TRABAJO Y AMISTAD, LOS
PERROS PODRIAN SER AHORA NO-
TABLES ALIADOS DE LA CIENCIA
MEDICA Y LA SALUD HUMANA.

!
N
P
.

\\‘,

esde antafio se han conocido las excepcionales cualidades olfa-
D tivas de los perros para encontrar lo mismo objetos perdidos que
sequir el rastro de un criminal o, en afios recientes, colaborar en la
deteccién y decomiso de sustancias prohibidas como drogas o explosivos.
En este sentido, una de las figuras emblematicas es la del sabueso, perro
entrenado para sacar el maximo partido de su olfato y cuyas notables ca-

pacidades se utilizaron en uninicio enla caceria, haciendo el rastreo de pre-
sasvivas o el recobro de las muertas.
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UNIVERSO MEDICO

De hecho, los expertos en biologia y conducta
animal creen que la ancestral relacion entre el
serhumanoy el perro pudo haberiniciado cuan-
do estos animales se unian espontaneamente a
las cacerias emprendidas por los primeros hom-
bres, o al revés, cuando los cavernarios se po-
nian a sequir a los caninos en la certeza de que
éstos darian con algun grupo de presas de las
cuales también podrian sacar provecho. Incluso
el inicio de la relacién podia haber tenido un ori-
gen aun mas sencillo: los animales simplemente
se acercaban atraidos por el olor de la comida,
pareciendo tener especial predileccién por la
cocinada, cuyos aromas podian viajar mas y mas
lejos ayudados por el calor y el humo. Al forja-
miento de aquella incipiente amistad en mucho
contribuyd la docilidad de algunos ejemplares
-originalmente lobos- los cuales fueron admi-
tidos en el entorno del clan humano fuera por
mera simpatia o porque ofrecian algunos be-
neficios, como anunciar la proximidad de algun
peligro o ahuyentar a pequefias especies que
podian convertirse en fuente de enfermedades
o mermar las reservas de alimentos y granos
que se guardaban para enfrentar el invierno o
las épocas de sequia.

Una cosa quedaba clara: el portentoso olfa-
to canino era el que de uno u otro modo habia
acercado a los perros y los humanos; los segun-
dos pronto comenzaron a refinar el potencial de

FL OLFATO CANINO FUE EL QUE HABIA
ACERCADO A PERROS Y HUMANOS

aquéllos y a entrenarlos para fines especificos,
al descubrir que eran sorprendentes aliados,
en especial para la caza, tanto en el hallazgo de
presas como para el cobro o recuperaciéon de
animales heridos que al huir se perdian de vista
o alcance.

Con el tiempo, se encontraron nuevas apli-
caciones para el olfato canino, como la blsque-
da de personas desaparecidas o el rastreo de
criminales, uso que surgié en el siglo XIX, mien-
tras que yaen el XX se descubrié que los perros,
mediante el entrenamiento adecuado, podian
servir para detectar contrabando, droga o ex-
plosivos, asf como sefialar la presencia de inmi-
grantes que intentaban ingresar ilegalmente a
un pais o avisar de la presencia de victimas se-
pultadas por causa de desastres.

Recientemente es que se ha comprendido
que es totalmente Idgico y posible llevar esta
capacidad especial a niveles mas alla de lo tra-
dicionalmente aceptado y hacer que los perros
puedan ayudar a la ciencia médica a hacer diag-
nésticos mas tempranos y fidedignos, en lugar
de hacer prueba tras prueba en busqueda de
confirmar o descartar una enfermedad concre-
ta, lo cual llega a ser sumamente costoso para
el paciente o el sistemade salud, ademas de que
se pierde tiempo valioso en la atencion de un
problema orgdnico, que podria hacer la diferen-
ciaentrelaviday la muerte.
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Senovital

Control a largo plazo

Senovital es un antagonista selectivo

de los receptores de leucotrienos en el
tracto respiratorio.

Diversos estudios han demostrado quée
- Montelukast previene la agudizacion
de los cuadros asmadticos a largo plazo.

Indicaciones:

[1 Asma cronica 2 Rinitis alérgica 3 Prevencion de la /
* Alérgica » Estacional broncoconstriccion

*Perenne = inducida por el
gjercicio
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UN LABORATORIO EN LA NARIZ

El olfato del perro es de 30 a 60 veces mas potente gue el
del ser humano, gracias a una compleja estructura de teji-
do sensorial desarrollado en el interior de su aparato nasal
que puede consistir de 200 a 300 millones de células ol-
fativas, notablemente superior alos 5 a 10 millones de las
narices humanas.

Considerando que muchas enfermedades generan
cambios a nivel moleculary en la quimica corporal, se com-
prende que puedan ser susceptibles de ser detectados por
elagudo sentido del olfato canino.

Las primeras sospechas de que los perros podian hacer
diagndsticos relacionados con el estado de salud de sus
amos llegé en la década de los 70, cuando se reportaron
mascotas caninas gue podian predecir la inminencia de un
ataque epiléptico en duefios diagnosticados con ese tras-
torno neuroldgico. En concreto, los animales mostraban
siempre notoriainquietud enlas horas previas alas crisis de
sus amos, lo que se interpreté como la advertencia de que

el trastorno estaba por hacer sumanifestacion. No obstan- SU NfR / pCLSEE ENTRE 209 Y300
te, tales evidencias quedaron en su momento en el mero MILLONES DE CELULAS OLFATIVAS
campo de lo anecddtico.

Tal vez hasta aqui, el hecho de que un perro pudiera
ayudar a establecer diagnésticos médicos que de cualquier
modo y por escepticismo, requirieron ser confirmados por
estudios de laboratorio, hizo caer por mucho tiempo esa po-
sibilidad en los terrenos de la charlataneria. Sin embargo, el
primer antecedente serio en este sentido se dio a conocer a
través de un medio cientifico reconocido como es la revista
médica The Lancet, cuando en una carta publicada en 1989,
los doctores ingleses Hywel Williams y Andres Penbroke re-
ferfan la curiosidad que les despert6 el saber que la masco-
ta canina de una de sus pacientes habia sido la responsable
directa de que ésta acudiera a consulta ante la aparicién de
un lunar que su perra insistia en lamerle continuamente. La
mancha resulté ser un melanoma maligno, que de no haber
. v p : recibido atencion y tratamiento, hubiera comprometido la
L ahte dBn<iblc A e = vida de la mujer. Los investigadores suponen que el perro no
> S ; ; necesariamente hizo el hallazgo a través de su sentido del
gusto, sino que olfativamente percibié algo distinto en el
aroma corporal de su duefia y porinstinto intenté ayudarla a
“sanar” lamiéndole la parte dafiada.

Pero no todo termind ahi en lo que sélo hubiera sido
una curiosa anécdota. Inspirado en el trabajo de Williams y
Penbroke, el centro de investigacién de la Fundacion Pine
Street, en San Anselmo, California, estad probando a perros
que, mediante entrenamiento especial, se especializanenla
deteccidn del cdncer ovarico, pulmonar o mamario simple-
mente siendo expuestos al aliento de una persona.
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Un trabajo similar, publicado
hace poco en el British Medical
Journal, referia la habilidad de un
perro labrador para distinguir en
un grupode poco masde 300 per-
sonas, a 48 diagnosticadas con
cancer intestinal de entre otras
258 sanas, simplemente siendo
expuesto al aliento y al olor de
las heces de los participantes,
donde este Ultimo recurso brindé
una precision ligeramente mayor
que la primera.

En hombres, el cdncer mas
comun es el de prostata, y un
estudio del Departamento de
Urologia de la Humanitas Clinical
and Research Centre of Milan re-
porté haber obtenido 98.7 % de
aciertos después de haber utili-
zado dos perros pastor aleman
a los cuales pusieron a olfatear
la orina de 900 pacientes varo-
nes, entre los que habia 362 con

HJOH

UNA ORGANIZACION

diagnostico de cancer prostatico.
Sibien los canes no sabian que lo
que encontraban era el rastro de
unade las enfermedades mas te-
rribles, simanifestaron inquietud
ante laanomalia, que casualmen-
te coincidia con el desfavorable
diagnéstico médico, lo que los
especialistas relacionaron con un
cambio en la quimica corporal de
los enfermos y susceptible de ser
detectado olfativamente.

Desde hace unos afios, en el
Reino Unido funciona una orga-
nizacion civil sin animo de lucro
denominada Medical Detection
Dogs, la cual patrocina en la me-
dida de sus posibilidades, estu-
diosenlos gue se emplean perros
como detectores de canceres de
vejiga y préstata, y cuyos resul-
tados han sido publicados en me-
dios cientificos serios y reconoci-
dos como el Journal of Urology.
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El cdncer de colon es uno de logfidecimieplbs que los perros podrian
ayudar a detectar de maneragil

Incluso através de la transpiracion de la piel g
percibir cambios delicados en el organismess

Hasta ahora el diagnéstico de trastornos como el cdncerimplica el uso de
costosay no siempre disponible tecnologia para sl 9N,

A FUTURO

Derefinarse la habilidad olfativa de ciertas razas de
perros y tras mas estudios que pudieran certificar
a ciertos ejemplares como sabuesos médicos, qui-
z4 la ciencia de la salud podria depositar en estos
excepcionales animales toda su confianza y tomar
sus diagndsticos como completamente certeros y
serios, haciendo a un lado la necesidad de realizar
costosas y a veces tardadas pruebas de laborato-
rio, cuya confirmacion de resultados podria estar
retrasando un tratamiento urgente. Actualmente,
para hacer un diagnéstico definitivo confiable de
cancer, primero es necesario hacer una entrevista
al paciente en la que se indague por sintomas, habi-
tos y antecedentes familiares, a la gue debe seqguir
una exploracién fisica y posteriormente examenes
de sangre, estudios de imagenologia y biopsias,
procesos que ya de por si suponen un largo calva-
rio de incertidumbres y a veces falsos positivos o
negativos que lo mismo despiertan temores o es-
peranzas infundados entre médicos, enfermos y
familiares, impactando especialmente en el animo
del afectado, quien en ocasiones deja sin concluir
el camino iniciado por no recibir una respuesta con-
creta a tiempo, durante el cual, mientras tanto, su
mal sigue avanzando.

ADEMAS DE MEJOR AMIGO DEl
HOMBRE, EL PERRO PODRIA SER UN
PODEROSO ALIADO MEDICO

Si bien los perros no son la cura, si constituyen una
esperanza de contar con un atajo que permita iniciar
la atencién médica de forma temprana y en fases en
las que existen mayores posibilidades de tratamiento
y cura en enfermedades progresivas y devastadoras.
Aln mas, tanto en la estadounidense Universidad de
Maine, como en el Instituto de Tecnologia Techion Is-
rael, en la ciudad de Haifa, vislumbran la posibilidad
de desarrollar narices electrénicas a partir de defi-
nir los marcadores a nivel molecular del olor o aroma
que emite un trastorno especifico, sustituyendo la
necesidad de entrenar perros especializados en un
solo tipo de cancer, mientras que el aparato podria
no detectar Unicamente la enfermedad sino también
sefialar en qué érgano o sistema se encuentra locali-
zado, mediante el andlisis del tipo de nanoparticulas
presentes en el aliento de un paciente. @
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medix°

en la

1956-1960

El 29 de mayo de 1956 se firma el Acta
Constitutiva de Productos Medix S.A. de CV.
Asi, se empezaba a gestar la creaciéon de un
laboratorio capaz de comercializar productos
innovadores en la terapéutica, y a producir
por primera vez en México los medicamentos

de difusién por didlisis.

Federico Hoth Gorletti (1918-1999)
fundador de productos Medix

6 de febrero

Protestas en Estados Unidos de-
bido a la entrada de la primera es-
tudiante negra en una universidad
(Alabama).

de noviembre

La perra Laika es enviada al
espacio a bordo de la nave es-
pacial soviética Sputnik 2.

MELBOURNI

Juegos Olimpicos en
Melbourne, Australia.

Se estrenan Fresas salvajes,

de Ingmar Bergman, y
Senderos de gloria, de
Stanley Kubrick.

Se estrenan Vértigo,
de Alfred Hitchcock,
y Sombras del Mal,
de Orson Welles.

I de
febrero

Desde Cabo Ca-
flaveral, la NASA
pone en oOrbita el
primer satélite
estadounidense,
el Explorer1.

28 de octubre

En Roma, el cardenal Roncalli es
elegido Papa con el nombre de Juan
XXIIL

I de diciembre

En México, Adolfo Lopez Mateos
toma posesién como presidente.

Copa Mundial
de Futbol en Suecia.
Campedn: Brasil

) ﬁ 5
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=% | 21 de abril
9 . Brasilia se convierte en la nueva

@’: . capital federal de Brasil.
de marzo =
Sale alaventala \\\"é 1

primera mufieca () g
Barbie. | 7
J

4 3
28 de octubre

Triunfo de la Revolucién cubana.

I de noviembre

En Estados Unidos, el demdcrata
John F. Kennedy, le gana las elec
ciones presidenciales al republicano
Richard Nixon.

Se estrenan Una Eva y dos
Adanes, de Billy Wilder, Rio
Bravo, de Howard Hawks, y
Ben Hur, de William Wyler.

Se juega, por
primeravez, la
CopalLibertadores de América.

El campedn fue el Pefiarol de
Uruguay al derrotar en la final al
Club Olimpia de Paraguay.
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medix°

en la

1961-1965

DECLARADO ANO INTERNACIONAL DE
LA INVESTIGACION MEDICA Y DE LA

SALUD POR LA ORGANIZACION DE LAS
NACIONES UNIDAS.

I2 de abril

Yuri Gagarin, cosmonauta sovié-
tico, se convierte en el primer ser
humano en viajar al espacio.

Amorsin barreras,
dirigida por Robert
Wise y Jerome Robbins;
Desayuno en
Tiffany’s, por Blake
Edwards, y Viridiana,
por Luis Bufiuel.

En sus inicios la empresa producia sus medicamentos en Estados
Unidos. Las dificultades que significaban tal el proceso llevaron a que, a
inicios de la década de los 60, la empresa implantara una robusta politica
nacionalista. Esto implicé una fuerte inversién, que se hizo posible

en cuanto se reinvirtieron las utilidades en la creaciéon de una sélida
infraestructura, con maquinaria moderna, para poner asi a la vanguardia
alos laboratorios mexicanos. Lo anterior trajo consigo la apertura de
nuevas fuentes de empleo y permiti¢ la exportacién de productos ciento
por ciento hechos en México. Ello no sélo generd la captacion de divisas
para beneficio del pais, sino la consolidacidn de un proyecto pensado para
mejorar la calidad de atencidn de los médicos a sus pacientes.

Campeonato Mundial
: de Futbol en Chile.
: Brasil se corona campeon.

II de octubre

Se inaugur6 el Concilio Vaticano
I, convocado por el Papa Juan XXIII.

28 de agosto

Martin Luther King Jr. pronuncio su
discurso I Have a Dream en Wash-
ington D. C, en la mas grande mani-
festacion por los Derechos Civiles.

22 de agosto

John F. Kennedy es asesinado
en Dallas, Texas; aparentemente
por Lee Harvey Oswald. Lo suce-
de Lyndon B. Johnson.

Se estrena la primera
entrega de la exitosa saga
del agente 007, James
Bond: El satdnico Dr.
No, de Terence Young,
protagonizada por Sean
Connery. S

Se estrenaron las series de television,
Astroboy, de Osamu Tezuka, en Japén,
que marca la aparicién del anime moder-
no; y Doctor Who, en Inglaterra, |a serie
f_\ mas longeva de la historia

: '0’-9.. con mas de 830 capitulos
.- transmitidos hasta 2015.
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7 de abril

LaempresalBM presentd laS/360,
primera computadora que se co-
nectaba remotamente via tele-
fénica y compartia seis terminales
al mismo tiempo. También fue la
primera en ser atacada por un virus
informatico.

I2 de junio

El gobierno de Sudafrica, regido
por el apartheid, condena a cadena
perpetua a Nelson Mandela. En Ia
Isla Robben, su prisién, pasé los si-
guientes 27 afios.

TOKYD 1864

Juegos Olimpicos de Tokio,
donde por vez primera se
incluy6 al judo.

8 de marzo

Dos batallones de infanteria de
Marina estadounidenses desem-
barcan en Da Nang, en la escalada
delaguerrade Vietnam.

2’/ de agosto

El arquitecto y escultor Le Corbu-
sier fallece a los 77 afios de edad,
mientras se bafiaba en Roquebru-
ne, Francia.

I de noviembre

Por primera vez en la historia po-
litica mexicana, una mujer, Marta
de Andrade, presidird la CAmara de
Diputados durante todo el mes.

Se estrena
James Bond,
Operacion
trueno, de Terence Young,
y Doctor Zhivago,

de David Lean.
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Con motivo del quincuagésimo aniver-
sario de James Bond, fue inauguradala
Exposicién Designing 007: 50 Years of
Bond Style, en Londres. La exhibicion
ha visitado distintos paises europeos,
gracias a la iniciativa del Barbican Cen-
ter de Londres y revela una minuciosa
busqueda en el archivo de EON, la casa
productora de las 24 entregas de la
saga de James Bond, que se cred a par-
tirdeloslibros de lan Flemming, produ-
cida entre 1962 y 2015. La exposicion
llegd a México el 23 de octubre del afio
pasado y permanecié hasta el 10 de
enero de 2016 y fue el Unico pais en
el continente americano que albergd
dicha muestra. Se presentd en la Plaza
Carso, Distrito Federal.

La muestra incluyd aproximada-
mente 600 piezas de coleccion entre
las mas representativas de las pelicu-
las del 007 como fotos, utileria, sets,
maqguetas de escenas, vestuario, bo-

H POR PABLO PERUGGIA
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cetos en papel, vestuarios disefiados
por Giorgio Armani y Roberto Cavalli,
hasta las puertas de la oficina de M.
Todas ellas conformaron material
audiovisual, discos de musica, joyas,
diamantes, maletines, accesorios ex-
clusivos de esta impresionante ex-
posicién que retrata la influencia de
James Bond en la cultura popular a lo
largo de cinco décadas.

14 salas temdticas se pudieron
apreciar; destacaron entre ellas la Do-
rada, Oficina de M, Los viajes de Bond,
Inventos de Q, Casino Royal, Villanos,
Espectre (Filmacién en México), Sky
Fally Palacio de Hielo.

Como primera pieza se pudo ver el
histérico Aston Martin DB5 que tam-
bién celebra 50 afios, cuya primera
aparicién fue en la pelicula James Bond
contra Goldfinger protagonizada por
Sean Connery en 1964, el cual ha sido
descrito como “el coche mds famoso

/|
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JAMES BOND 007

del mundo”. Destacé también un mani-
qui dorado recostado sobre una cama
giratoria, que recuerda el cuerpo de la
famosa chica Bond, Jill Masterson, in-
terpretado por la actriz Shirley Eaton;
piezas que cautivan a los fans por su
valor histérico e icénico.

Recordar estos objetos resultd
especial, porgue nos remontd a mo-
mentos emblematicos al ver proyec
tados en pantallas los filmes en los
que aparecen cada uno de ellos. Eso
hizo gue el recorrido llevara al espec-
tador a sumergirse en una aventura
de ciencia ficcién a través de las dife-
rentes salas dedicadas al espia mas
famoso del mundo.

Fue una exposicion interesante,
interactiva, con musica, videos, so-
nidos de ambientacién, que puede
atraer no sélo a los fanaticos sino al
publico en general por su encanto y
glamur, @
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FOTOGRAFIA

VMUNDO

W1 cRo0oSCOPICO

2015

Como todos los afios, se llevé a cabo “Small World”, con-
curso mundial de microfotografia en el que se evaltan
fotografias tomadas con microscopios electrénicos,
que revelan un mundo invisible a simple vista.

A continuacion, las primeras cinco fotos ganadoras del
concurso organizado por la empresa Nikon:
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PRIMER LUGAR: Ralph Claus Grimm (Queensland, Australia). Ojo de abeja con polen.
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SEGUNDO LUGAR: Kristen Earle, Gabriel Billings, KCHuang & Justin Sonnenburg (Escuela de Medicina de la Universidad de Stanford, California, EE. UU.).

Colon de ratdn colonizado por microbios humanos.
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.

. 79 A T . PR\ B33 ] "
L < R 7 o 4y CUARTO LUGAR: Daniel H. Miller & Ethan S. Sokol (Whitehead
e . : 3 Institute for Biomedical Research, Cambridge, Massachusetts,
-, . EE.UU.). Organoide de las glandulas mamarias humanas.
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QUINTO LUGAR: Dr. Giorgio Seano & Dr. Rakesh |. Jain (Harvard
TERCER LUGAR: Dr. Igor Siwanowicz (Howard Hughes Medical Institute, Virginia, Medical School, Boston, Massachusetts, EE. UU.). Sistema
EE.UU.). Planta carnivora acudtica. vascular del cerebro de un ratén con un gioblastoma.
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Este mes celebramos el Dia
del Amor y la Amistad, pero
también el Dia Internacional
de la Lengua Materna, que
la UNESCO asign¢ al 21 de
febrero.

En el mundo existen alre-
dedor de seis mil lenguas,
de las cuales tres mil se
encuentran en peligro de
extincién. México es uno de
los pafses con mayor diver-
sidad lingUlistica, y son mu-
chas las formas de decir “te
amo” en nuestro territorio.
Aqui, cinco:
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NAHUATL: 1,586,884 hablantes
MAYA: 795,499 hablantes
MIXTECO: 496,038 hablantes
TSELTAL: 474,298 hablantes

ZAPOTECO: 460, 695 hablantes
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“Mi corazdn quiere tu corazon’
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[ POR JOSE FELIPE CORIA

Nacido enla Ciudad de México, estudié
periodismo en la Escuela de Periodismo
Carlos Septién Garciay cinematografia

en el Centro Universitario de Estudios
Cinematograficos, donde lleva 27 afios
impartiendo las materias Historia del

Cine Mexicanoy La Experiencia del Cine
Club. Ha colaborado en diversos medios
nacionales y extranjeros, destacando su
participacién entre 1984y 1990 en RMy
Médico Moderno, asf como en unomdsuno
y El Financiero. Es autor de los libros E/
sefior de Sombras (la vida de Javier Solis)
(Clfo, 1995), El vago de los cines (Cuader-
nos de El Financiero, 2005), Cae la luna:
lainvasidn de Marte (Editorial Paidés,
2002) por el que obtuvo en 2003 el Pre-
mio Sizigias al mejor libro de ensayo que
otorgala Asociacién Mexicana de Ciencia
Ficciéony Fantasia.

unto®vista

BY BAUSCH+LOMB

la muerte del icénico David

Bowie (1947-2016) se des-

tacaron sus éxitos musicales.
También se menciond, aungue no
mucho, su labor en el cine. En el que
participd en todo tipo de films, llegan-
do a sumar 40; sus canciones pueden
escucharse en mas de 450 cintas.

La relacion de Bowie con el cine
fue fructifera desde su participa-
cién sin crédito en The virgin sol-
diers (1969, John Dexter): con 21
afios de edad fue uno de los aspiran-
tes a ganarse el amor de la hija del
sargento que lideraba un regimien-
to britanico en el Singapur de los
1950. Unos afios después estuvo en
un film notable, El hombre que cayd
alatierra(1976. Nicolas Roeq), mez-

DAVID BOWIE IR
) oa al cine

cla de ciencia ficciéon y melodrama,
sobre un extraterrestre que desea
regresar asu planeta. Un protagoni-
co ejemplary desconcertante.

Igual de complejo fue su papel
como Paul Ambrosius von Przy-
godski en Sélo un gigolo (1978, Da-
vid Hemmings), hombre sin oficio ni
beneficio que, después de la Prime-
ra Guerra Mundial, se vuelve escort
de mujeres solitarias. Compartio
créditos con leyendas del cine como
Marlene Dietrich, Maria Schell, Kim
Novak y Sydne Rome.

Empezando los 1980 obtuvo el
estelar en dos films destacados, de-
jando de lado suimagen de rock star
y mostrando a un actor que madu-
raba: la compleja historia de vampi-
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TANTAS PELICULAS MALAS QUE ME
HAN OFRECIDO.... PAPELES DE VESTIDAS
FURIOSAS; TRAVESTIS O MARCIANOS

ros El ansia (1983, Tony Scottt),
con Susan Sarandon y Catherine
Deneuve; y el film bélico sobre
un campo de prisioneros japonés
Furyo / Feliz Navidad sr. Lawren-
ce (1983, Nagisa Oshima), al lado
del actor inglés Tom Conti y del
compositor japonés también con-
vertido en estrella de cine, Ryui-
chi Sakamoto.

Estos films llevaron a que el
director John Landis lo invitara a
Fuga al amanecer (1985), donde
los personajes interpretados por
Jeff Goldblum y Michelle Pfeiffer,
a consecuencia del insomnio del
primero, se topaban en una no-
che eterna con una serie de per-
sonajes curiosos entre los que
destacaban Bowie y el director
de cine David Cronenberg.

Un afio mas tarde estuvo en
el extravagante musical Absolu-
te Beginners (1986, Julien Tem-
ple) que desafortunadamente
tuvo una distribucién mundial
limitada. Con el tiempo fue re-
valorada, en especial por la ac-
tuacién de Bowie y la atmdsfera
londinense de los 50. Concluyé
la década actuando en dos cin-
tas diametralmente opuestas: Ia
desatada fantasia infantil Labe-
rinto (1986, Jim Henson) y la po-
lémica, y en sumomento prohibi-

DAVID BOWIE

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

da, La dltima tentacion de Cristo
(1988, Martin Scorsese), donde
interpretd a Poncio Pilatos.

Entrando los 1990 actué en
la comedia policiaca The Linguini
Incident (1991, Richard Shepard)
y eneloscuro policial Twin Peaks:
el fuego camina conmigo (1992,
David Lynch). Después, hizo sélo
breves papeles considerados
mds por su presencia. Desta-
cando sus retratos como Andy
Warhol en Basquiat (1996, Julian
Schnabel), y como Nikola Teslaen
El gran truco (2006, Christopher
Nolan). Interpretdandose a si mis-
mo, fue notable como jurado de
moda en el film Zoolander (2001,
Ben Stiller), pero sobre todo en
El ansia (1999-2000), serie de
television de horror creada por
Jeff Fazio y producida por Tony
y Ridley Scott donde presentd
inquietantes historias llenas de
violencia.

Aligual que en su discografia,
siempre en evolucion, los papeles
que hizo Bowie en el cine revelan
un espiritu que nunca se intere-
s6 por lo convencional, sino por
aquello que le significara un reto,
asi fuera minimo. Un reto que le
produjera el placer de ser su alter
ego: ese camaledn inquieto, ina-
sible y provocador. @
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Quienledio su papel mas emblematicoa
David Bowie, el de El hombre que cayd a la tierra
(1976), fue el director Nicolas Roeg (n.en 1928),
que debutd enladireccién enun filmigual de
inquietante que el protagonizado por Bowie, el
desquiciado Performance (1970), codirigido con
Donald Cammell, lleno de referencias sexuales
y violencia, y dominado por la ambigliedad y la
androginia de la que hacia gala su protagonista:
Mick Jagger. Aungue nunca estudic¢ cine (una de
susdeclaraciones fue: “me fascina cémo ahora
el cine es una materia universitaria; no puedo
creerlo”), Roeg fue asistente de fotografiay
aprendiz de editor en films como Lawrence de
Arabia (1962, David Lean), Farenheit 451 (1966,
Francois Truffaut) y Lejos del mundanal ruido
(1967, John Schlesinger). Entre las peculiaridades
de su estilo estuvo contar con estrellas del rock,
como Art Garfunkel en Bad timing (1980) y los ya
mencionados Jagger y Bowie. Con ello confirmdé
que el espiritu de un actor estd, no tantoen
lo que sabe, sino en lo que puede expresar en
papeles especificos. Y que literalmente, laimagen
vale mds que mil palabras, porque ;qué mejor
extraterrestre que Bowie sufriendo estar varado
en el planeta equivocado?

e 00 0000000000000 00 000

SOLO AL SONAR TENEMOS
LIBERTAD, SIEMPRE FUE ASI
Y SIEMPRE SERA ASI

JOHN KEATING (ROBIN WILLIAMS)
EN LA SOCIEDAD DE LOS POETAS
MUERTOS (1989, PETER WEIR)
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RINCON DE LETRAS

@PALABRADE LAURA

: SEGUIDORES
: 13,694

TWEETS
1,250

SIGUIENDO
892

DOS TERMINOS IBAN

GANANDO EN LA LLUVIA
DE IDEAS ITTERY TWITCH
PORQUE AMBAS ALUDIAN
AL MOVIMIENTO DEL
TELEFONO CUANDO
RECIBE NOTIFICACIONES

Y SE ENCUENTRA EN
MODO VIBRATORIO

Este texto esta incluido en el

libro #Enredados, de Laura Garcla
Arroyo (Ediciones SM), que sera
presentado el jueves 11 de febrero
alas 19 horas, enla libreria
Rosario Castellanos, del FCE,
Meédico Moderno Telicita a su
colaboradora.

¥ TWITTER

POR LAURA GARCIA ARROYO

Tiene pocomasde 9 afios y no podemos vivir sin él. Ese pajaro
azul que un dia se pos6 en nuestro balcén llegd para cambiar-
nos la vida. ;Sabias que la red mds popular del mundo estuvo
apuntode llamarse “jitter"?

Los responsables de este bautismo son los socios fundado-
res de la red: Jack Dorsey, Evan Williams y Biz Stone, que se
sentaron apensarcomo llamaraeste nuevo servicio que que-
rian sacar a la luz. Dos términos iban ganando en la lluvia de
ideas: "jitter” y “twitch”, porque ambas aludian al movimiento
del teléfono cuando recibe notificaciones y se encuentra en
modo vibratorio. Un tic, una sacudida, algo gue pone inquieto,
nervioso... esas pueden ser algunas de las traducciones para
estos vocablos. Pero como estamos hablando de creativos,
no se quedarian conformes con eso y fueron al diccionario en
busca de mas inspiracion. Al consultarlo para corroborar es-
tos significados la mirada se les fue a las palabras cercanas. Y
ahi estaba “twitter”, verbo definido como “revolverse, estar
nervioso”y “piar, sonido emitido por un pajaro”. Junto a esas
definiciones como verbo, una mas como sustantivo que decia
“pequefia cantidad de informacién intrascendente”.

No sabemos por qué los socios pensaron que eso se pareciaa
lo que estaban a punto de compartir con el mundo. Lo de pe-
quefia cantidad de informacién lo entiendo perfecto, pues ya
contaban con la restriccion técnica que les obligaba a acotar
en 140 caracteres las publicaciones, pero... jintrascendente?
Sialgun invento reciente ha tenido impacto y consecuencias
en la humanidad, ese ha sido, con toda sequridad, Twitter.

Sea como sea, les atrajo la idea, les gusté y cumplia con mu-
chas caracteristicas que describian este nuevo servicio de
mensajes. Twitter definia lo que querian y podria incluso ser
la unién de las dos palabras iniciales: twitch+jitter. Lo Unico
que se saliade contexto era el piar del pajaro. sSolucién? Con-
vertirlo en su logo. No por nada se hicieron millonarios...
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novela?

B POR JOSE F. CORIA

DESDE EL CAFE

uando uno lee, en la tranquilidad de su
CCafé predilecto, la novela que tuvo a

bien llevarse para pasar el momento,
poco piensa en el proceso de creaciéon. Menos
aunsila obraresulta entretenida y abundan-
te. Hay lectores que no obtienen satisfaccion
de sulecturasiéstano es de algun libro volu-
minoso. La verdad, mucho quieren vivir den-
tro de las pdginas de la novela y adentrarse
por el mundo propuesto por el escritor para
olvidar la carga del dia o, simplemente, para
tener un momento de solaz.

Asi que, mientras mas grande, mejor la
novela. Los lectores aficionados a estas no-
velas, por supuesto que quieren mas y mas.
En consecuencia compran otro titulo del mis-
mo autor u otra obra que los entretenga una
vez mas. Es raro aquel que siente curiosidad
por el creador. Cuando esto sucede, muchos
lectores por supuesto comienzan a admirar
a su autor y a sequirlo de cerca. Mas ahora
gue con las redes sociales se puede hacer un
rastreo puntual de todo tipo de actividades
de nuestro escritor favorito. Y aqui es don-
de las cosas comienzan a llamar la atencién,
sobre todo si el lector manifiesta una curiosi-
dad mas alla de la simple admiracién y algo no
cuadra.

¢A qué hora escribe mi autor favorito si
cada que lo veo en Twitter estd de paseo,
nadando con tiburones, en cenas de gala,
firmando libros, de gira por varios paises,
apareciendo en periddicos, revistas, televi-
sién; protagonizando escandalos y un largo
etcétera de actividades que se contradicen
con las supuestas 14 horas diarias que dice
dedica a escribir sus gustadas novelas de al
menos 500 pdaginas? ;A qué hora escribe?,
se pregunta el atribulado lector ante la que
considera multitudinaria vida del escritor que
puntualmente entrega sagas monumenta-
les; novelas tan bien elaboradas que él, el lec
tor, lee con extremo gusto.

Lo cierto es que muchas veces el autor
puede tener una activa vida publica y escribir
sus novelas porque cuenta con lo que se co-
noce como ghostwriter; “escritor fantasma”
en traduccion literal o, como se dice en espa-
fiol, un negro literario.

| FEBRERO - 2016




DESDE EL CAFE

La operacion consiste en que el estilo del au-
tor pueda ser copiado con solvencia por quien se
encargara del trabajo arduo de armar la obra mien-
tras quien sélo estampa su firma hace promocién
o se divierte publicamente. Asi, el fantasma o ne-
gro, se dedica por completo a escribir y, se supone,
el resultado se lo presenta a nuestro autor. Claro,
éste sabe de qué va su negocio asi que puede co-
rregir ampliamente lo escrito, agregar o quitar per-
sonajes y sugerir la trama para que el fantasmala
desarrolle.

Célebres fueron, al decir de muchos, los negros
literarios que empled el mismisimo Alexandre Du-
mas padre, quienes a mano le escribieron varias
novelas hasta dejarlas a completa satisfaccién del
autor. Entiempos recientes mucho se hablé de que
el célebre novelista de best sellers Irving Wallace,
ante las peticiones de su editorial de tener mas y
mas novelas, empled a su propio hijo, David Walle-
chinsky, como su negro literario. Las sospechas de
contar con fantasmas haciendo su obra también
recayeron sobre el prolffico James Michener, autor
de mas de 50 titulos, algunos de los cuales resul-
taron extremadamente voluminosos. Lo mismo se
sospechd del popular Tom Clancy, creador del lla-
mado techno-thriller, quien al parecer escribia muy
lentamente y la demanda de sus libros eraenorme
por lo que el editor contraté fantasmas para resol-
ver el problema.

Estono es nada ético pero al menos se supone
que el resultado cuenta con el aval del autor. Sin
embargo, ;qué pasa cuando el autor ya murié? jEs
posible continuar su obra?

Muchas dudas éticas levantaron las aparicio-
nes postumas de varios libros de Ernest Hemin-
gway. Casi siempre se cuestionaba si lo publicado
hubiera soportado el filtro del autor; si, en realidad,
no serian borradores o proyectos abandonados
que ya sin su presencia se comercializaban un tan-
to mercenariamente. Elhecho es que al menos He-
mingway intervino en su creacion.

Caso mas llamativo ha sido el de David Lager-
crantz, autor de Lo que no te mata te hace mds
fuerte. ;Por qué? Porque bajo la patente de Mille-
nium/Stieg Larsson, Lagercrantz recupera los per-
sonajes de esa famosa saga escrita por el finado
Stieg Larsson y que, ante el inusitado éxito mun-
dial que tuvo su gustada trilogia protagonizada por
Lisbeth Salander, se ha optado por convertir a ese
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DESDE EL CAFE

ghostwriter, Lagercrantz, quien le diera voz al fut-
bolista Zlatan Ibrahimovic en su autobiografia Yo
soy Zlatan, en el autor que ahora aparentemente
puede darle vidaal universo Milleniumy recuperarla
voz, los sentimientos y mas adn: el trazado de la tra-
ma, la profundidad psicoldgica de los personajesy la
complejidad narrativa que fue un éxito tanto para
la trilogfa literaria como paralas versiones filmicas.

Aungue no es nueva la operacion de recuperar
personajes y hacerlos protagonistas de nuevas
novelas (sucedié con James Bond y con Sherlock
Holmes), ahora se trata de una operaciéon muy co-
mercial para crear una nueva novela que resultala
perfecta imitacion de lo hecho por Larssony aun-
que no se ha pretendido que Lagercrantz la escri-
biera para poner la firma del autor original, lo cier-
to es que en el mundo de los ghostwriters, ahora
muy profesionalizado y que le dan voz a politicos,
artistas y musicos para sus autobiografias princi-
palmente, hay reglas estrictas que en este caso
no sabemaos si responden al interés de la editorial
Norstedts. Estas reglas son: 1) sus ideas y sus pa-
labras, 2) sus ideas, tus palabras, 3) tus ideas y tus
palabras, 0 4) loimpersonal casi equivalente a una
carta comercial.

Ya en una pelicula de Roman Polanski, basada
en una novela de Robert Harris, ambas sencilla-
mente tituladas Ghost Writer, quedaba de ma-
nifiesto que el fantasma no debe tener siquiera
nombre. Mucho menos presencia. Asi que cuando
salenalapalestra de forma tan notoriacomolo ha
hecho Lagercrantz, surgen las dudas de si se nos
ha olvidado la ética ante el hecho de que no fue
una novela pedida por Larsson. En consecuencia
ignoramos como sera esta nueva etapa en la que,
al parecer, se pretende hacer otra trilogia. En este
caso lanovelaes por completo de Lagercrantz: sus
palabras, susideas (junto con las ideas de la Nors-
tedts sin duda). Y en ese sentido, la operacion pa-
rece una forma de acabar con la literatura de Lar-
sson para dejar tan solo el simple negocio al que le
apuesta la dupla Norstedts/Lagercrantz. Del que
se beneficiaran los herederos de Larsson. El ya no.
Y al parecerlos lectores tampoco ante una mayoria
que harechazado el resultado. Laexhibicionde La-
gercrantz como negro literario no ha sido éptima
aunqgue algunos creen que si. La duda se manten-
dra hasta la siguiente entrega de la nueva trilogia
Millenium. En caso de haberla, claro. @
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regresar a su nivel de actividad:

disminuye rapidamente el dolor,
|2 inflamacion y'la sensibilidad aumentada,
BN pacientes’con’esguinces y lesiones .

- )
_ . L i .
. —~e -

Senosiain.




icas en proteinas y minera-
les, las legumbres no soélo
contribuyen a cuidar la sa-
lud de las personas, sino
también la del medio ambiente. Sus
caracteristicas, entre las que se in-
cluyen una baja huella ecolégicay la
mejora de la fertilidad de los suelos,
las han convertido en las protago-
nistas del 2016, Afio Internacional
de las Legumbres, segun la Organi-
zacion delas Naciones Unidas (ONU).

Uno de sus principales atribu-
tos, es que en simbiosis con ciertos
tipos de bacterias son capaces de
convertir el nitrégeno atmosféri-
co en compuestos que pueden ser
utilizados por las plantas en creci-
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miento, lo que mejora la fertilidad
del suelo.

Asuvez, las especies de lequm-
bres tienen una amplia diversidad
genética, la cual permite que se
puedan seleccionar o desarrollar
variedades mejoradas. Esto es par-
ticularmente importante para la
adaptacion al cambio climatico, de-
bido a que de esta abundante gama
pueden obtenerse otras resisten-
tes al clima.

“Los cientificos del Centro In-
ternacional de Agricultura Tropical
(CIAT) en Colombia trabajan actual-
mente en el desarrollo de lequmbres
que puedan crecer a 4 o 5 grados
mds de la temperatura habitual. Es

una manera de intentar adaptarse
a los efectos del cambio climatico,
que hace que vayan aumentando las
temperaturas”, explica Teodardo Ca-
lles, Oficial Agrénomo de la FAO.

El ingeniero agronomo sefiala
que al reducir la dependencia de los
fertilizantes sintéticos, gracias a la
produccién natural de nitrégeno
y fésforo, se reduce también indi-
rectamente la emisién de gases de
invernadero, que contribuyen al ca-
lentamiento global.

“Las lequmbres fijan mas el car-
bono que otros cultivos como el
maiz o el trigo, lo que también ayu-
da a la mitigacién”, concreta el ex-
perto de laFAO. @




Por que las reuniones de trabajo
también deben disfrutarse
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a manera de relacionarnos
verbalmente habla mucho de
nuestra cultura. No me refiero
a los lenguajes que se crean en los
grupos como una forma de lograr
identidad, hablo de sociedades ente-
ras. Los mexicanos del centro del pais
tenemos identificados a los nortefios
como muy “sincerotes”, los nortefios
a su vez juzgan que los del centro
“damos demasiadas vueltas para al
final no decir nada"; los costefios son
“dicharacheros”, los del sur mas bien
reservados y los del sureste tienen
una forma muy particular de hablar.
Personas de otros paises que han
visitado México por algun tiempo, se
dan cuenta muy pronto de que, al me-
nos los habitantes del centro, somos
muy inexactos y efectivamente, no
somos directos, de hecho, considera-
mos a quienes silo son como un poco
“bruscos”. Expresiones como “ahori-
ta", "el otro dia", "nos hablamos”, “ya
mero” no dicen nada, pero nos ayu-
dan a salir del paso. Un amigo extran-
jero me comentaba que no entendia
cudndo es ahorita (porque puede ser
dentro de tres horas, tres dias o cinco
minutos), cuando fue el otro dia (por-
que pudo ser hace tres afios, dos me-
sesounasemana), cuando nos habla-
mos (porgue pueden pasar meses sin
recibir la llamada, si es que ésta llega)
y qué tanto tiempo implica ya mero.
Y como parte de esta cultura

POR JUAN JOSE DOMENECH C.

nuestra, tampoco somos muy direc-
tos al responder, de hecho, la mayoria
de nosotros nunca contestalo que se
le pregunta. Algunos ejemplos: Por
la mafiana del domingo una madre le
pregunta a su hijo adolescente, que
salié de fiesta la noche anterior: “;A
qué horallegaste?"Y élresponde, “es
que fuimos adejaral Flacoasucasay
de ahf nos pasamos a unos tacos y...",
en vez de la respuesta correcta: “A
las tres de la mafiana”. Un jefe le pre-
gunta a su secretaria: “Patricia ;hizo
usted la reservacion para la comida
del jueves?” Y ella contesta: “Fijese
que me llegé un mail del Lic. Torres,
avisandome...” cuando la respuesta
adecuada es “No, no la hice”. Pero si
SOMOS CONCIsSOS, precisos y macizos,
como dice un viejo amigo mio, enton-
ces seguramente estamos enojados,
cansados, deprimidos, o algo grave

nos estd pasando. Ejemplo:

La esposa pregunta: “Amor, ;co-
miste?” Y él responde: "no”. La si-
guiente pregunta de ella es: “stienes
hambre?”y la respuesta de él es: “si".
Ese es el momento en que ella cues-
tiona: "jestds enojado?”, él afirma:
“no”."Ay, qué sangron”le dice ella, “me
contestas con puro monosilabo, se-
guro te fue fatal en la oficina y estas
cansado”. Veamos la misma historia
con otras respuestas:

"Amor, scomiste?” Y él responde:
“la junta de las 12 empezd a la una
y se alargd hasta las tres; ya sabes,
saliendo ‘luego,luego’ nos convocd
a su oficina y ahi nos tuvo otras dos
horas". La siguiente pregunta de ella
deberia ser: “;comiste, si 0 no?”, pero
es “;tienes hambre?” y la respuesta
de él es: “pues ya se me paso la hora
delacomida”. @
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FACICAM®

FACICAM. FORMA FARMACEUTICA Y FORMULACION: Cada capsula contiene: Piroxicam 10
mg y 20 mg. Excipiente cbp 1 cépsula. Cada ampolleta contiene: Piroxicam 40 mg. Vehiculo cbp
2 ml. INDICACIONES TERAPEUTICAS: FACICAM es un agente antiinflamatorio, analgésico y
antirreumtico no esteroide que estd indicado en: Enfermedades reumticas articulares: Artritis

extraarticulares: ~ Fibrositis,

artritis gotosa, osteoartritis; E

periartritis escapulohumeral (hombro  doloroso), bursms

y deportlvas

esguinces, \uxamones fracturas, desgarros musculares. En dismenorrea primaria y como
coadyuvante en los procesos inflamatorios agudos de las vias agreas superiores.
CONTRAINDICACIONES: Embarazo, lactancia, nifos menores de 12 afios y en pacientes con
llcera péptica activa. En hipertension arterial severa, discrasias sanguineas, insuficiencia
cardiaca, renal y hepética; hipersensibilidad a los componentes de la férmula, pacientes con
antecedentes de asma, rinitis o urticaria por la administracion de 4cido acetil salicilico y ofras
drogas antiinflamatorias no esteroides. PRECAUCIONES 0 RESTRICCIONES DE USO DURANTE
EL EMBARAZO Y LA LACTANCIA, MUTAGENESIS, TERATOGENESIS Y SOBRE LA FERTILIDAD:
Durante el embarazo, los productos que inhiben la sintesis de prostaglandinas se asocian con
distocias y retraso del parto en animales, cuando esto se continda hasta el final del embarazo.
Facicam carece de efecto mutagénico, teratogénico y sobre la fertilidad. REACCIONES
SECUNDARIAS Y ADVERSAS: FACICAM es b\en tolerado, ocasionalmente pueden presentarse

sintomas intesti como:

is, anorexia, nauseas, constipacion,

malestar abdominal, flatulencia, diarrea, sangrado gastrointestinal, edema; efectos sobre el
sistema nervioso central tales como: mareo, cefalea, somnolencia, insomnio, depresion,
nerviosismo, alucinaciones, modificaciones en el carécter, anomalias en el suefio, confusion
mental, parestesias y vértigo; necrosis epidérmica toxica (Sindrome de Lyell), anemia apldsica
y epistéxis; ictericia, hepatitis, palpitaciones y disnea. Asimismo, se ha reportado nefritis
intersticial, Sindrome nefrético, insuficiencia renal (en personas de edad avanzada y diabéticos)
y descompensacion del paciente con insuficiencia cardiaca. Hipersensibilidad: prurito, eritema,
rash y Sindrome de Stevens-Johnson. INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS Y DE OTRO
GENERO: Los AINES pueden causar retencion de sodio, potasio y agua. Pueden interferir con la
accion natriurética de los diuréticos. Estas propiedades deben tenerse en cuenta, ya que éstos
farmacos pueden agravar a aquellos pacientes con insuficiencia cardiaca o con hipertension. Al
igual que con otros AINES, rara vez se ha informado sangrado con FACICAM cuando se
administra en pacientes que estan tomando anticoagulantes de tipo cumarinico. Debera vigilarse
estrechamente a los pacientes que reciban piroxicam y anticoagulantes orales en forma
concomitante. Al igual que sucede con ofros AINES, no se recomienda el uso de FACICAM
conjuntamente con acido acetilsalicilico, ya que se acompana de una reduccion en los niveles
plasméticos de piroxicam cercano al 80% de los valores normales. La administracion
concomitante de antiécidos no modifica los niveles i
conjunta de FACICAM y digoxina o digitoxina no afectan los niveles plasmaticos de dichos
farmacos. Los resultados de dos estudios individuales indican que existe un ligero aumento en la
absorcion de piroxicam después de la administracion de cimetidina, sin que ello tenga
repercusion clinica. FACICAM tiene un alto grado de afinidad por las proteinas del plasma y, por
0 tanto, puede esperarse que desplace a otros farmacos unidos a las mismas. Se ha informado
que todos los AINES aumentan el estado estable plasmatico del litio. PRECAUCIONES Y
RELACION CON EFECTOS DE CARCINOGENESIS: Vigilar su administracién en pacientes con

de

del tracto

de piroxicam. La

alto. Evitese su uso en problemas

inflamatorios y dolorosos comunes, sin prescripcion del médico. FACICAM carece de efectos
carcinogénicos. DOSIS Y VIA DE ADMINISTRACION: FACICAM oral, a razon de 1 capsula de

20 mg al dia. En

agudas y en di

primaria se

recomienda utiizar dos capsulas de 20 mg los primeros dos dias y posteriormente la dosis se
reduce a una capsula al dia, hasta la desaparicion de la sintomatologia. Una minoria de pacientes
pueden responder ala dosis de 10 mg. La duracion minima del tratamiento es de 8 a 12 semanas
en enfermedades reumaticas articulares. Aunque los efectos terapéuticos son evidentes en los
primeros dias de tratamiento, hay un incremento progresivo en la respuesta después de varias
semanas. FACICAM inyectable: la via intramuscular debera emplearse para el tratamiento inicial
de padecimientos agudos o exacerbaciones de cronicos. En artritis reumatoide, osteoartritis,

espondiitis

la dosis inicial

es de 20 mg. Existen evidencias de que

algunos responden

con 10 mg.

agudas: iniciar

con 40 mg al dia durante 2 dias y postenormeme comlnuarcon 20 mg al dia; Gota aguda: 40 mg

al dia durante 4 a 6 dias. Dolor e

de 20 240 mg

al dia durante dos dias y posteriormente continuar con 20 mg a\ dia. Dismenorrea: 40 mg los dos
primeros dias de inicio de la sintomatologia y continuar con 20 mg hasta la desaparicion de los
mismos. Inflamacion del aparato respiratorio superior: 10 a 20 mg al dia. SOBREDOSIFICACION
0 INGESTA ACCIDENTAL, MANIFESTACIONES Y MANEJO (ANTIDOTOS): En caso de
sobredosis con FACICAM estan indicados el tratamiento sintomético y las medidas de soporte

que sean fas. Estudios

en

sanos indican que la administracion

concomitante de carbon activado disminuye marcadamente la absorcion de 20 mg de piroxicam.
La administracion de carbon activado 10y 14 hrs después de piroxicam, seguido de posteriores
dosis de carbon activado por un lapso mayor a 2 dias, disminuye la biodisponibilidad sistémica
de piroxicam en un 40%. PRESENTACIONES: FACICAM capsulas: Caja con 20 capsulas de 20
y 10 mg. FACICAM solucion inyectable: Caja con 2 ampolletas de 40 mg. RECOMENDACIONES
PARA EL ALMACENAMIENTO: Consérvese en lugar fresco y seco. LEYENDAS DE PROTECCION:
Literatura exclusiva para médicos. No se deje al alcance de los nifios. Su venta requiere receta
médica. BIBLIOGRAFIA: Mclliwainm HH, Platt RD. Piroxicam versus naproxen in the treatment
of acute musculoeskeletal disorders in athletes. Am J Med 1988 May 20; 84(5A): 56-60.

Hecho en México por: Laboratorios Senosiain S.A. de C.V.

o
Producto Reg. No. Autorizacion IPP x
FACICAM Cépsulas 022M82 SSA IV IEAR-310539/RM 2002 3
FACICAM Sol. inyectable| 466M95SSAIV | GEAR-04361203277/RM 2004 | 2
Reg. Autorizacion IPPF; 043300104201 No. de entrada: Pendiente
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Ulsen.rcs

FORMA FARMACEUTICA Y FORMULACION: Cada céapsula contiene:
Omeprazol 40 mg.

Excipiente cbp 1 capsula.

INDICACIONES TERAPEUTICAS: Esofagms por reﬂu10 gastritis, Ulcera
géstrica, Ulcera duodenal, curacion y prevencion de gastritis
medicamentosa asociada a AINES, erradicacion de H. pylori, Sindrome
de Zollinger-Ellison, en todos aquellos estados hipersecretores en donde
se requiera el tratamiento con un farmaco bloqueador de la bomba de
protones.

CONTRAINDICACIONES: Hipersensibilidad a los componentes del
medicamento.

PRECAUCIONES GENERALES: Al igual que otros inhibidores de la bomba
de protones se deberd excluir malignidad, ya que el tratamiento puede
reducir los sintomas y retrasar el diagndstico.

PRECAUCIONES 0 RESTRICCIONES DE USO DURANTE EL EMBARAZO
Y LA LACTANCIA:

Estudios realizados en mujeres embarazadas avalan su utilizacion en esta
poblacion, sin presentar efectos negativos sobre el producto. Su empleo
durante la lactancia serd a criterio del médico.

REACCIONES SECUNDARIAS Y ADVERSAS: Ulsen PCS es bien
tolerado y raramente causa efectos secundarios de importancia clinica,
siendo los mas frecuentes: diarrea, nauseas, dolor abdominal,
cansancio, mareo, cefalea y parestesias. Estos efectos generalmente
fueron moderados, transitorios y no requirieron de la reduccion de la

dosis.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS Y DE OTRO GENERO: Los
resultados obtenidos hasta la fecha indican que Omeprazol inhibe el
metabolismo oxidativo hepético (citocromo p-450) de algunos farmacos
transformados por esa via, como diazepam, warfarina, fenitoina. La
administracion concomitante de Ulsen PCS y ketoconazol o itraconazol
reduce la absorcion de estos Gitimos. |
PRECAUCIONES EN RELACION CON EFECTOS DE CARCINOGENESIS,
MUTAGENESIS, TERATOGENESIS Y SOBRE LA FERTILIDAD: En
pacientes a los que se les realizd biopsia de mucosa gastrica, se observo
hiperplasia reversible de las células enterocromafines ain después de
tratamientos prolongados. Tras la terapia con Omeprazol no se han
observado efectos de mutagénesis, teratogénesis ni sobre la fertilidad.
DOSIS Y ViA DE ADMINISTRACION: La dosis habitual para el adulto en
el tratamiento de Glcera péptica ya sea gastrica o duodenal, esofagitis por
reflujo y para la curacion y prevencion de gastritis medicamentosa es de
40 mg al dia por las mananas, continuando el tratamiento hasta la
cicatrizacion lo que ocurre aproximadamente en 2 a 4 semanas en las
llceras duodenales y de 4 a 8 semanas en las Ulceras gastricas y
esofagitis por reflujo.

En el S. de Zollinger-Ellison la dosis inicial es de 60 mg al dia, en estos
pacientes si la dosis requerida es mayor de 80 mg al dia, esta debera ser
dividida en dos tomas.

En el tratamiento de la erradicacion de H. pylori se recomienda Ulsen
PCS 40 mg en combinacion con Adel 500 mg (claritromicina) mas 1 g
de amoxicilina dos veces al dia durante 1 0 2 semanas de acuerdo a la
respuesta.

SOBREDOSIFICACION 0 INGESTA ACCIDENTAL MANIFESTACIONES Y
MANEJO (ANTIDOTOS): Hasta el momento no se han reportado, sin
embargo se recomiendan en tal caso medidas generales.
PRESENTACIONES: Caja con 14 capsulas de 40 mg cada una.
RECOMENDACIONES PARA EL ALMACENAMIENTO: Consérvese a
temperatura ambiente a no més de 30°C y en lugar seco.

LEYENDAS DE PROTECCION: Literatura exclusiva para médicos. No se
deje al alcance de los nifios. Su venta requiere receta médica.

Hecho en México por: Laboratorios Senosiain S.A. de C.V.

Camino a San Luis Rey 221Celaya, Gto. 38137.

Reg. No. 297M2008 SSA IV. IPPR: LEAR-083300CT050900/R2008.
No. de entrada: 123300202C0084

ALTIA® Senosiain.
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MAMIFESTACIONES Y MANEJO (ANTIDOTD|: Haslaamrmemomse fan n:mnadn Casms oe
sabredosifigacidn o ngesta accidenta, A I que
oirns macrdlides; n se Bspera que Ios nivales s#.rlcos e dafrlmm!cha sean rdiicos de

- manena agmk‘am por hemodialisis o cialis's pentonezl. PRESENTACION: nuphn febletas:
Caja con 10 tabletss. Rezplan susp Frasco gon granulas para reconstituir 60 mi, doade
wuasmwmnezsumudechmxmavmnm ¢e Clorhidrato de Ambrom|
RECOMENDACIONES PARA EL ALMACENAMIENTO: Consorvase a temporatura ambients & na
mas ge 30°C'y en lugar seco. Hecha la mezcta. el producto s conserva 14 dias a temoeratura
rrinwx LHENNBDEHIEITEN:!M Lugmwbswapaa médicos. No sedeje al akcance

Hecho en México por: Laboratorios Senosiain S.A. de C.V.
Camino & San Luis Rey 221 Celaya, Gto: 38137

Poducto | RepMo. | AdorizacionlPP §_
Rezplen tabletas | 531M2003SSAIV | JEAR 03360200452/R2003 %’
]

| Rezplen suspension | B16M2004 SSAN | KEAR 04363102705/R2004
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Ciproflox.DM

FORMA FARMACEUTICA Y FORMULACION
Cada tableta contiene:
Ciprofloxacino clorhidrate

equivalente a 500 mg 1000 mg

de Ciprofloxacino

Excipiente cbp 1 tableta

INDICACIONES TERAPEUTICAS: Ciprofiox DM es un antibitico de amplio especiro

indicado en infecci ] icadas como cistitis, pi dritis € inficci

el tracto urinari, mm’l:ﬂnmg;ui&: "'dadmmndaa

o&m(mamrmqunohmoa mﬂ ECAUCIONES

&mm pommmdewminﬂmde

diarren grave y mnm:mmamw tjuie puede enmascara 1a colitls
o que han sufrido de alteraciones del
Nmmmﬂm&nmmdedmmﬂarmai‘mmamﬁ

Senovital

'd N\

Senovital® Montelukast sédico.

FDRMA FARMACEUTICA Y FORMULACIDN Cada tableta contiene: Montelukast sodico
a10 mg de iente cbp 1 tableta.

Cada sobre con contiene: sédico

Montelukast. Excipiente cbp 500 mg.

INDICACIONES TERAPEUTICAS: Senovital. Antagonlsta selectlvo de los receptores de

a 4.00 mg de

SiStema nenvioso muaL Ef paciente depe inhibidor ico de los i (CysLT1), estd
induso a ibilidad conocida a ci i otra qubnag: indicado en la profiaxis y tratamiento del asma  cronico, pacientes asmaticos sensibles al
b puedm presentar reamones anafilicticas/znalactoides Wém oy ce 4cido yenlap de la inducida por ejercicio y en
s e Al i gk e bl el alivio sintomtico diurno y nocturmo de la riniis alérgica estacional o perenne.
e e o el pios it e CONTRAINDICACIONES: a cualquiera de los de este

capacidad para conduclr ¢ ‘nﬁm i, pringi i ol medicamento se
combina con &l alcohol. Rl CCIONES DE USO DU EL EMBARAZO Y LA
LACTANCIA: No se administre durante el embarazo, Ti menares de 18 afos
REACCIONES SECUNDARIAS ¥ ADVERSAS: Comunes: anorexia; ndusea y diarmea,

producto, embarazo y Iactanma.

PRECAUCIONES GENERALES: No se recomienda Senovital para tratar los ataques
asmaticos agudos, se debe instruir a los pacientes para que tengan siempre disponible la
medicacion de rescate. No se deben substltulr bruscamente los corticosteroides inhalados

exantema o rash, prurito y urticaria; anr: mmeﬂdﬂmdemmmenm
dholor Ws:ls«;on b comin.

e malestar general y fiebre. Poco con .La ion de dosis de cor por via sistémica en pacientes en
micoticas, eosinofilia, steraciones ddl. ‘:‘clmda\! i con agentes antiasmaticos, han p los sigui efemos eosmuﬁlla
confusidn y desorientacidn: cefalea, "‘““l Trasionuls. (et Sty sentido vasculitis cutanea empeoramiento de los 5|momas
m"fwm‘m m“"d" ia,. m"‘ dmw"’m? dely oW, yfo { en algunas i como smdrome de Churg-Strauss, una
fearion ica, ed 1, Iiperglucemia, m MB& Wﬁ.gm y vasculitis eosmoﬂllca sistémica.

mus(ulay

edemay Muy i iz, depresidn
&kmmm“mmmmimpmﬁhmwmmsm
ddmmp&mwm la coordinacion, trastomos del

visuales del colog trastomas de
Iaa\nicm. is hepdtica, petequias, eritema multiforme menor, eritema podosa,
sindrome de Steven;- , necrolisis epidérmica taxica, debilidad muscular tendinitie,
ruptura del tenddn y sintomas de de miastenia gravs, alteraciones de |a

marchiz MEMWOSM ¥ DE OTRO GENERQ: Formaciin de
m:WQMawbmwlmﬂmmm tienen calcio, magnesio,

hieqro; dfato o antidcidos y
Mnmuwalesmmnenen mag\esmaiunmoralmya memducen!a absorcidn de
de 122 horas o menos 4 horas
mwe:mmmmmwrawammu sedeberéewsarla

mlnmd:hdaammmkmwopmﬂoamummrm
de con {eofiling, tizanidina y dozapina puede
pmduammhmlas saénu:asA o fas

i o jere ajustar

Iadwaymh init % L
de dosis elevadas de wmyﬁﬂiSMmdmmmmWMpm«a
omsis comvulsivas. A b utifizacidn con ddosporing se obsendd aumento ransitona en la
mnlrms&ndeumnawbmmyguemm{mwdemm&
mnnnasénca[dusmpumm} nuhsmiréneadcwf:man

la secrecion renal del ci R b L
en g SUS,
mmmhmﬁndﬂdnoﬂnuimdamamlas
concentraciones mdimas L

RESTRICCIONES DE USO DURANTE EL EMBARAZO Y LACTANCIA: SOIO se debe usar
durante el emb sies necesario. Se si S I es

con la leche humana.

REACCIONES SECUNDARIAS Y ADVERSAS: Senovital ha sido generalmente bien
tolerado. En general, los efectos colaterales observados durante los estudios clinicos y, que
usualmente fueron leves, no hicieron el Lai total
de efectos colaterales reportada con Senovital fue similar a la observada con placebo:
diarrea, hiperquinesia, asma, dermatitis eccematosa y erupcion cutdnea, somnolencia.
Experiencia post-comercializacion: Se han reportado: reacciones de hipersensibilidad
(incluyendo anafilaxia, angioedema, prurito, erupcion cutanea, urticaria y, muy raramente,

infiltracion hepética eosinofilica); anormali del suefio y i mareos,

irritabilidad,  agitacion  incluyendo cnmporlamlenm agresivo, inquietud, insomnio,
ias/Hil ia y -muy , nauseas, vomitos, dispepsia,

diarrea, muy hepatitis asica; mialgia incluy H

tendencia i al sangrado, itaci y edema.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS: puede inhibir el i de drogas

principalmente metabolizadas por el CYP 2C8 paclitaxel, rosiglitazona, repaglinida.
PRECAUCIONES EN RELACION CON EFECTOS DE CARCINOGENESIS, MUTAGENESIS,
TERATOGENESIS Y SOBRE LA FERTILIDAD: En los estudios realizados hasta este momento
no se han detectado efectos de toxicidad, carci ni
sobre la fertilidad.

DOSIS Y ViA DE ADMINISTRACION:

Adultos y nifios mayores a 15 afos

Enasma y/o rinitis alérgica estacional tomar una tableta recubierta de 10 mg por la tarde.
En rinitis alérgica estacional se sugiere individualizar el horario a las necesidades del
paciente.

ningin efecto sobve
Mwawedemﬂtarm-wmodﬁﬂﬂy(n&«delaﬂhnuﬁfmﬂnﬂasem
observado con ropiniol, registrandose aumentos del 84% y 60% en estos pardmet
wadlmmmlnmmumhemm a&mmoalmmlmw?nde
El us simultaneo de lidocaina mis ciprofloxacing, reduce en 22% b depuracitn de la
e S
e 3 Una inter: con
efectos  secundancs. PIEC:%MS E(F:WDE

Y RELACION CON
CARCINOGENESIS, MUTAGENESIS, TERATOGENESIS ¥ SOBRE LA FERTILIDAD:
Hasts @ momento no se han descrito electos de can t?msn
teratogénesis, ni sobre L fertilidad, Doslsvmnum
Infecciones agudas no complicadas 1 tableta de 500 mg una vez al dia
O e s e donte 3
J 1 tableta de 1 ¢ una vez ol dia
o pinlonedritis aguda na complhoada durante 7-14
la en funidn
Adultos mayores {260 afos) debg’mdaﬂhﬁem
y &l estado de ka funcidn renal
renal severa it e
peeapt e I
sirita = 2.0 mg!'1 D0 mil, pacentes con Administrar de fa didlists
dialiss renal, hemoiilisss o dafva hepdtica
de crestinina e 3160 mémin/1 7 St e woie 18

oanmaséruennt.#mmgﬂwm ho 2 iecesario o ajurte:
Insuficiencia hepatica Mo requiere ajuste de dosis

L duracion del jerito depende de & Aid do ks orh m 3&& —
¥ menas i
st i e s s s MANIVESTACIONES Y MANEIO DE
LA SOBREDOSIFICACION O INGESTA ACCIDENTAL: En ocasiones se ha obsernvado
toocicidad renal reversible. £l estomago debe ser vaciado a través de la induccidn del vimito

o lavads gastiico, de las medidas de vighat |a
furicién enal y idos con magnesia o cakdo para redudr la absoradn de
ciprofloxacing. Tras hemodidlisss y dialisis peritoneal sok se elimina una pequefia can

isis y i tidad

(<10%). PRESENTACIONES: Caja con 7 tabletas de
fiberacidn controlada de rrgtmma [qam?lﬂiﬁmdelmdﬁmnmde
1 g cada una. RECOMENDACIONES 50 ALMACENAMIENTO: Corsérvese a
lenrpermaanmmeanumésﬂem yen seoo. LEYENDAS DE PROTECCION:
Su venta requiere receta médica. No se deje al akance de los nifs. Mo se administre
durante ¢l embarazo o fa lactancia

Laboratorios Senosiain S.A. de CV.
Camine a San Luis Rey 221 Celaya, Gto. 38137

Reg. MNtim. 0BEM2013 554 IV
de Autorizacion: 1333002026628
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sobre con con 4 mg de montelukast estd indicado en nifios de 6
meses hasta los 2 afos de edad.
En asma y/o rinitis alérgica estacional, administrar un sobre de 4 mg por la tarde.
En rinitis alérgica estacional se sugiere individualizar el horario a las necesidades del
paciente.
F ion del i i Si el paciente estd bajo tratamiento con
broncodilatadores y corticoides inhalados y no hay control del asma, se puede agregar
Senovital, usualmente después de la primera dosis puede aparecer respuesta clinica, se
puede disminuir gradualmente y bajo supervision médica el tratamiento del broncodilatador o
del corticoide de acuerdo a la tolerancia del paciente.
Senovital produce su efecto terapéutico alrededor de 24 horas. No es necesario ajustar la
dosis en pacientes de edad avanzada, insuficiencia renal o deterioro hepatico leve a
moderado.
MANIFESTACIONES Y MANEJO DE LA SOBREDOSIFICACION O INGESTA ACCIDENTAL:
Hasta el momento no se han reportado, sin embargo en caso de sobredosis, se recomiendan
medidas generales.
PRESENTACIONES:
Caja con 30 tabletas recubiertas de 10 mg cada una.
Caja con 15 sobres con granulado de 4 mg cada uno.
RECOMENDACIONES SOBRE EL ALMACENAMIENTO: Consérvese a temperatura ambiente a
no mas de 30°C y en lugar seco.
LEYENDAS DE PROTECCION: Literatura exclusiva para médicos. No se deje al alcance de los
nifos. Su venta requiere receta médica.

FABRICADO POR:

Laboratorios Senosiain S.A. de C.V.
Camino a San Luis Rey No. 221

Ex Hacienda Sta. Rita

C.P 38137, Celaya, Gto. México.

Reg. No. 300M2011 SSA IV / 003M2012 SSA IV
No. de entrada: 123300202C1327
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Adel

FORMA FARMACEUTICA Y FORMULACION

Cadla tableta contiene:

Claritromicina X0mg  S00mg
Excipiente chp 1 tableta
El frasco con granulado contiene:

Claritromicina 1.25g 2509
Excipiente chp

Cada 5 ml contienen 125 y 250 mg de Claritromicina, respectivamente

INDICACIONES TERAPEUTICAS: Adel esta indicado en: Infecciones de las

\uas respiralorias altas (amigdalitis, faringitis, sinusitis, otitis), Infecciones de las
baj Infeocmnes dela poel v tEJldos

hLmdos (feliculitis, ifml[hs. erisipela, impéti
localizadas por Mycobacterium avium o M. intracellulare. En presencia :ie
supresion dcida para la ion de H. pylori dismi o fa recurrencia de
dilcera duodenal, Estudios in vitro e in vivo y resultados clinicos preliminares
indican que puede ser efectiva en mono o multiterapia, y en aquellas infecciones
en donde el germen causal sea sensible a la claritromicina, Adel es resistente a
las. belalamsas bacterianas, por lo que esta Indmado mnva cepas de M.
H.i ¥ 5. aureus resi alasyg ¥
cefalosporinas. Adel penetra al interior de las czlulas. y por ello s eficaz contra
infecciones  originadas por Chlamydia y Micoplasma, El metabolito
14-OH-claritromicing es de 1 a 2 veces més activo que &l compuesto original,
attuando contra los patdgenos que causan infecciones respiratorias en la
comunidad. Ambas compuestos, daritromicina iy OH-claritromicing, ejercen una
accidn antibacteriana sinérgica o aditiva sobre H, influenzae in vitro e in vivo,
dependiendo  de  la cepa  bacteriana.  CONTRAINDICACIONES:
Hlpersensabdudad conocida a los componentes de !a formula o cualguier otro
macrdlido; pack haja cisaprida,
pimazide, y rifabutin ya que se ha asociado a pro|wga:16n del segmento O-T,
arritmias cardiacas incluyendo tagquicardia, fibrilacidn ventricular y torsades de
pointes. PRECAUCIONES GENERALES: Adel e exareta principalmente por
higada y rifion. En pacientes con insuficiencia hepatica sin insuficiencia renal,
puede administrarse sin necesidad de ajustar la dosis, En insuficendia renal
sema.mnasmmwﬁcmuahnpaums&deheredxwladnmalamnadn
do de administracién. RESTRICCIONES DE USO DURANTE
EL EM!.MAIO ¥ LA LACTANCIA: Adel no debe administrarse durante ef
embarazo ni la lactancia excepto, en dromstancias clinicas en donde el
ﬂesgo—bene!’aioad lo amesite, REACCIONES SECUNDARIAS Y ADVERSAS:
Al igual qua con otros antibidticos puede presemalse Aauseas, vomito,
diarrea,

y 1 leve y
Un balo nunmo de padenm q ol el
deleveag eluso de

Disfunciéin hepéhra. incluyenda elevaciones de enzimas hepdticas y hepatitis
hepmcﬂuiaryfowhﬁéﬁr:aoonosmmm Esiasdnsfmoonﬁhepéucas
pueden legar a ser Faras nCasiones se
haunfwmadoﬂemwﬁmuahepélicamreﬂdladofaw rengeneralhas-do
asodada con  enfermedades sub\racenm 0 medicacion - concomitante.
Reacciones alérgicas: urticaria, erupciones cutineas leves hasta anafilais y ef
sindrome de. Stevens-Johnson. Rara vez se les ha asociado con amitmias

Iy ventricular .

con i } OT | dos. Otros efectos: urticana, cefalea,
wmm&hmmmmymlmw En
pacientes con SIDA que reciben altas dosis, se han informado eventos adversos
serios: nauseas, vomito, dolor abdominal, mal sabor de boca, diarrea, rash,
flatulendia, cefalea, constipacion: Con baja incidencia: disnea, insominio y boca
seca. Los valores de andlisis de laboratorio se elevaron, excepto leucocitos, en
pocos pacientes que rechieron 400 mg. al dia. INTERACCIONES
MEDICAMENTOSAS Y DE OTRO GENERO: La administracion concomitante
de daritromicina con teofilina, carbamacepina y digoxina refieja aumento de
los niveles séricos de estas Gltimas por lo que se deben monitorizac
metabdlico P-450 como warfarina,

con insuficiencia renal la
MM&&?SMWM
 de 500 rrqéuswgsddhdmhwdfs

a seves para
l:erchantepmlnmnnﬂﬂdhg nifios con

mmsﬂuhesdelsaaomncqﬁfx
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A paradarse GUSTO

CON BELLAMY

El pasado octubre, en China, Swatch (aliado a la em-
presa de crédito UnionPay en este nuevo proyecto)

COMPRAS B

PARA JARDINEROS
OLVIDADIZOS

Una nueva maceta inteligente riega las plantas se-
gun las necesidades de cada una, enviandole al due-
flo notificaciones a través de la aplicacién Flower
Power, disponible en smartphones de Apple, Android
y Windows.

Llamada Parrot Pot, e integrada por sensores que
miden luz, humedad y temperatura, para determi-
nar si las plantas estan recibiéndolas en cantidades
adecuadas. La maceta también dispone de agua para
activar el riego automatico, ideal para plantas que
quedan solas durante las vacaciones. A diferencia de
los métodos convencionales (como el riego por goteo
usando una botella y un tubo de suero) el sistema es
capaz de determinar con exactitud cuanta agua ne-
cesitala planta.

anuncié una nueva serie de relojes analdgicos que
incluirian un chip de NFC. Bautizados Bellamy, estos [ L i = -
relojes de apariencia tradicional permiten a los usua-
rios hacer pagos maviles desde su mufieca, solamen- {
te acercandola a la terminal, cumpliendo asi con los
mismos estandares que las tarjetas de crédito con-
vencionales. Recién presentados en Shanghai, proxi-
mamente estaran disponibles en los Estados Unidos,
Brasil y Suiza. \
Swatch asegura que el chip NFC del modelo Bellamy \

tiene un consumo de energia minimo que no impacta- \
rd en la bateria del reloj. L_/

—ll FASHION FOOD

Cuando se pensaba en colaboraciones y alianzas en-
tre marcas, el rubro moday el gastronémico no solian
asociarse ni ir juntos. Hasta ahora. A dltimas fechas
hubo acuerdos creativos entre firmas de ropa y em-
presas, con los que se buscé generar sinergia para
lanzar nuevos productos; en estos casos, de fashion
food. Asi, el disefiador Jean Paul Gaultier se uni6 a la
marca rusa de infusiones Kusmi Tea para crear pre-
sentaciones y un nuevo packaging con los gue viaja
a los afios 80 y retoma una vieja coleccion inspirada
en Rusia. ¢El precio? 18.50 ddlares en caja metalica o
14.50 por 20 saquitos de té.
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